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CbIKTbIBKaAp



Ce30H: ocennuii Jlenb — nonegenbHuk. Hegens — nepsasi.

Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer

XuMu4ecKnid cocTas 0.J101a

Bospacr: ¢ 12 g0 18 et

XuMu4ecKnii cocTas 0J1101a

Ilpuem mumm, HANMEHOBAHHE IMnmeBbie BenecTa |PHepreruy ITueBbie BemecTBa [PHeprerny Ne
Gaion Macea cxar oo mg | re | A | BL | c | Meeeo cxar Lo lmg| re| A | Bt | ¢ |penenra
nopuun HEHHOCTH nopuun LEHHOCTH
b X Yy (kKaum) b X Yy (kKaum)

3aBTpak: Kalla prcoBasi MOJIOYHAs 200 55 3,4 8,6 229 147 | 316 | 0,17 | 426 | 0,06 | 1,54 250 7,91 111,13]131,86§ 259,23 | 184,31 39,57 0,21 | 53,2 ] 0,08 | 1,92 234
Maciio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 ] 0,00 | 0,00 | 0,40 ] 0,01 | 0,00 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,40 | 0,01 ] 0,00 79
Ceip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 | 0,00 | 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 ] 52 | 0,00 ] 0,14 79
Koelinpiii HATUTOK 200 1,4 1,8 | 19,711 49,7 ]54,30] 6,30 | 0,07 ] 9,50 ] 0,02 | 0,30 200 1,4 1,8 119,71 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 464
X11e0 MIeHuYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 ] 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00 33 J200) 25 | 0,17 ] 1,00 -
HUmozo: 19,2 | 13,4 | 73,41 587,8 | 231,2] 78,94 2,262 129,5] 0,255 2,98 21,61)21,1396,67) 618,03 ]437,686,91] 2,3 | 140,110,275} 3,36
Omnowenue: 1,1 1 4.1 1 1 41
2 3aBTpak: Komaurepka 100 5,6 6,4 94 ] 119,7 | 121 ] 38 0,6 2,4 2 - 100 5,6 6,4 94 | 119,7 | 121} 3.8 0,6 2,4 2 -
Yaii ¢ caxapoM 200 0,8 - 22,6 96 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 0,8 - 22,6 96 5,10 | 4,20 | 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 -
Hmozo: 7,3 5,6 70 367,9 14 8 2,8 0 0,02 4 7,3 5,6 70 367,9 14 8 2,8 0 0,02 4
Ommuowenue: 1 1 4 1 1 3,7
O0en: oryper cBeXuil MOPIHOHHO 80 0,26 - 3,6 88,6 3,8 1,7 0,08 0,03 123,05] 100 0,33 - 45 111 4,70 2,1 0,12 | 0,00 § 0,03 | 0,88 33
Cym -xapuo 250 | 46,5 ] 475 ] 100 407 145 ] 153 | 0,81 0,02 | 0,57 300 162 | 172 27 179,5 | 17,49 18,36 | 0,97 0 0,02 | 0,69 109
Kotnera kypunas 100 104 | 96 | 21,6 | 136,6 43 204 | 2.2 36 |1 012] 024 120 13 12 2 170,7 | 541 | 255 283 | 46 | 0,16 | 03 372
Kama rpeunesas pacceimyaras 150 56 | 5761 982 | 17355)| 9,36 | 26,2 ] 0,04 | 24 | 0,03 0 200 75 | 768 | 131 | 231,4 |12,48]34,9310,053] 32 ] 0,04 0 202
Coyc TOMaTHBIA ¢ OBOLIAMH 50 0,25 | 366 | 243 | 4515 | 59 | 483 )] 023 ] 19 0 0,89 50 0,25 | 366 | 243 | 4515 ] 59 | 483 ] 0,23 19 0 0,89 420
Kommnor u3 anenscuHoB ¢ ssonokamu | 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,02 91 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,02 9,1 488
X11e6 prKaHoii 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X11e0 MIeHnYHbIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 | 200)] 25 | 0,17 ] 1,00 -
Hmozo: 75,91169,12 | 242,1] 1355,5] 139,7 | 128,4] 7,29 | 91,6 | 0,485] 35,85 52,58 | 43,74 175,6 | 1248 | 157,8 | 145,7 8,133 100,6 | 0,535 | 13,86
Omnowenue: 1,1 1 4.2 1,1 1 4.2
Moagnuk: CocHcka B TeCTe 100 7,66 | 14,28 15,76 2654 | 244 | 14,4 | 1,26 | 15,8 0,1 0 100 7,66 |14,28 15,76 2654 | 244 ) 141 ] 1,26 | 158 0,1 0 536
Coxk 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Hmozo: 8,46 | 14,281 38,36 361,4 | 384 | 22,4 | 4,06 | 158 | 0,12 4 8,46 | 14,28138,36| 361,4 | 38,4 ] 22,1 ] 4,06 | 158 | 0,12 4
Omnowenue: 1 1,6 3,4 1 1,6 3,4
Viku: BIHErper oBomior ¢ 80 | 04| 10| 45| 1111 |228| 18 Jo79| o Joos| 62| 100 | 08 |124] 59 | 1405|276 21600 0 Jo3 ]| 73| 9
PACTUTEILHBIM MACIIOM )
Pri0a, 3anieueHHas B OMJIETE 100 14 0,7 9 80 273 | 23,7 | 0,51 7,2 0,06 2,8 120 15 0,9 10,1 102 34,11 29,7 | 0,64 9 0,08 3,6 300
Kaprodenbroe mope 200 1,2 0,4 |31,06] 59,8 51 32 1,6 39 1016 | 05 250 15 05 |3883) 748 |63,75) 77 19 151,25 02 | 6,75 377
Maciio cIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 | 0,00 | 0,00 § 0,40 | 0,01 ] 0,00 10 0,1 7,1 0,1 7,1 0,02 0 0 04 ] 0,01 0 79
Uaii ¢ TMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 459
Xi1e0 HIeHnYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J200] 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 (23,000 33 J200] 25 | 0,17 ] 1,00 -
Umozo: 23,6 | 13,1 199,16 524,4 | 129,21 1109 5,722 71,6 | 0,445 10,5 25,3 | 22,2 1109,4] 591,1 | 153,6165,5| 6,26 | 85,65| 0,755 ] 18,65
Omuowenue: 1 1 3,8 1 1 3,8
Bropoii yxuH:




DpyKT CBEKUIH 200 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 4,42 0 0,06 114,00 200 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 4,42 0 0,06 14
Hmozo: 0,9 0,9 | 19,7 88 260 24 0 342 0,4 0 0,8 0,8 | 19,6 88 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 0 104,91 429,9] 2963,5 123,7] 124,31 525,6 | 3310,3
OTHoulIeHne: 1 1,05 4 1 1 4
Ce30n: ocennuii /lens — BTopHuK. Henenst — nepBasi.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer XumHnuyeckuii cocras 011012 Bospacr: ¢ 12 g0 18 et XumMHn4yecKkuii cocTas 011012
IIpuem nuim, HauMeHOBaHHe IInimeBbIe BEUECTBA |Iuepreri ITnumeBbie BemecTBa |uepreruy Ne
damion n“:;ﬁf; —J calmg| Fe] A]lBL]C H“:;ﬁ;i o] cal Mg | Fe | A | BL| c |penenma
b X Yy (kKaT) b X Yy (kKaT)

i‘:{i{i‘;‘“ Katla MOTOTHAT MUCHHY 900 | 467 | 6.8 |1536] 1389 | 119.7] 37,1 | 093 | 37 |o146| 118 | 250 | 584 | 851 | 192 | 176,73 | 149,7| 46,37 | 1,17 | 46,25| 0,18 | 147 233
Macio cIIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 ] 0,01 0 79
Sliio BapeHoe lwr. | 12,7 1 115 ] 05 | 1596 | 22,221 4,8 1 105 10,028 - lwr. | 12,7 1 115 ] 05 | 159,6 122,22] 48 1 105 | 0,028 - -
Kakao ¢ Mookom 200 1,4 | 504 |32,73) 49,7 | 111,3| 22,3 ] 0,65 19 0,03 ] 0,7 200 1,4 | 504 132,73 49,7 J111,3] 22,3 ] 0,65 19 0,03 ] 0,7 462
X1e0 MIIeHUIHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 -
Hmozo: 26,47 25,241 93,69 581,7 | 276,3| 97,2 | 4,582 186,41 0,379] 2,88 27,64 | 26,95 97,531 619,53 ] 306,2 | 106,5] 4,822 195,710,413 3,17
Ommuowenue: 1 1 3,9 1 1 3,9
2 3aBTpak: Kongurepckoe uznenus 100 7,3 5,6 60 326,9 0,1 0,02 1,3 0 0 0 100 7,3 5,6 60 326,9 0,1 0,02 1,3 0 0 0 -
Uaii ¢ caxapom 200 0 - 10 41 510 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 } 0,00 200 0 - 10 41 510 ] 420 1 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 457
Hmozo: 6,4 6,4 32 2157 | 17,2 8 1421 24 2 0 6,4 6,4 32 2157 | 17,2 8 1,42 ) 24 2 0
Ommuowenue: 1 11 4 1 1,1 4
O6en: Canat u3 Kammycthl 6el. 80 1,28 5 6,96 | 76,8 | 36,48 | 13,84] 0,48 0,024 115,76 | 100 1,6 6,1 8,7 96 456 |1 173 ] 06 0 0,03 | 19,7 1
Pacconbuuk «JleHunrpanckuii» 250 1,97 51 13,4 | 107,5 | 18,17 26,2 | 0,89 0,09 | 7,07 300 2,37 | 6,12 | 16,08 129 ]21,81)31,44] 1,06 0 0,1 8,49 100
KonbacHsie u3a. oTBapHBIE 100 9,78 | 16,1 0,1 185 29 |13,24]) 1,24 0,11 0 120 1051 17,1 0,2 197 32 15,7 | 1,36 0 0,14 0 353
MakapoHHBIE U3JIeIHsl OTB. 150 5,55 | 5,55 | 29,56 190,35 13,78 8,86 | 1,07 | 34,32} 0,05 0 200 7,04 1 7,04 | 39,42 | 253,8 | 18,38 11,811 1,42 | 45,76 ] 0,06 0 256
Coyc KpacHBIif OCHOBHOI 50 029)1184]) 08 ] 20,95 ]274]1049 100471 95 10,003 0 50 0291184} 08 ] 209 | 2,741 0491 0,04 ] 95 ]0,003 0 418
Kowmrior u3 stroj 3amop. 200 0,2 0,1 | 10,7 44 7,5 6,1 | 0,29 0 0,01 ] 16,5 200 0,2 0,1 | 10,7 44 7,5 6,1 | 0,29 0 0,01 ] 16,5 491
Xed pxaHoit 100 4,8 12 44 2112 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X1e0 MIeHnIHbIH 100 7,6 12 45 226,4 123,00] 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00
Hmozo: 31,47]28,85] 150,5 | 1062,2 | 104,4 | 130,7 ] 8,42 | 123,3] 0,66 | 65,17 29,31 31,46 120,11 946,2 | 104,41 130,7 | 8,42 | 123,3] 0,66 | 65,17
Ommuowenue: 1 0,9 41 1 0,9 41
TMoaaHMK: 3aIIeKaHKa U3 TBOPOTa 150 31,6 9 19,4 | 155,331 257,2) 384 | 1,11} 645] 0,12 1 0,6 200 16 9 19,4 | 155,33 | 257,2| 384 | 1,11 | 645 ] 0,22 ]} 0,6 279
MOJIOKO CryIiieHHOe 20 1441 1,7 | 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 20 1441 1,7 | 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 -
Uaii ¢ MOJIOKOM 200 0,3 0,3 | 105 47 59,11 10594087} 95 | 002] 03 200 0,3 0,3 ] 105 47 59,1 11051087 95 10021 03 460
Hmozo: 3334 11 | 41,1 ) 269,6 |5983| 789 ] 2,18 | 148 | 0,24 | 35 220 |17,74] 11 41,1 ] 269,6 |598,3] 789 ] 2,18 ] 148 | 0,24 | 35
Omuowenue: 15 0,9 4 15 0,9 4
VYaxun: Canar u3 mepiac orypramu 80 0,9 6,1 2,6 69 289 | 12,7 ] 0,75 0 0,02 1 10,9 100 18 | 7,32 ) 312 ] 828 |]34,68]15,241 09 0 0,024 ] 13,08 13
XKapxkoe mo-goManrHeMmy 250 |25,45]) 26,7 | 15,9 | 405,68 ] 30,9 | 54,43] 4,45 0 0,159 4,43 300 |30,54]32,04]19,09]) 486,81)37,09]165,31] 5,34 0 0,19 328
Macio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 | 0,00 | 0,00 § 0,40 | 0,01 ] 0,00 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 1 0,00 1 0,00 | 0,40 J 0,01 | 0,00 79




Yaii ¢ IMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 5,10 ] 4,20 ] 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 459
X11e6 MIneHnYHbIA 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 | 200)] 25 | 0,17 ] 1,00 -
Umozo: 105,61 28,7 | 73,1 | 748,18 ] 59,02 191,63 7,27 | 25,40] 0,35 | 16,33 38,54 134,04]73,69] 760,31 199,89 117 | 9,06 | 25,40 0,39 | 14,08
Omuowenue: 1 1 3,9 1 1 3,9
Bropoii yxun:
KucnoMomo4ynbIii HAMUTOK 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 0 -
Umozo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 -
Hroro: 11 | 104,9] 429,9] 2963,5 123,71 124,3] 525,6 | 3310,3
OTHOIIEHHE: 1 1,05 4 1 1 4
Ce3on: ocennmii lenn — cpena. Henenst —nepsBasi.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer XumMuyeckuii cocrap 011012 Bospacr: ¢ 12 g0 18 et XumMnyeckuii cocras 0J1101a
Ilpuem nuIM, HANMEHOBAHUE S— nepren Ne
0J11011 Macca |I[InmeBsbie BemecTBal| ecxasn ca Mg Fe A B1 c Macca |IInieBbie BemecTBa| ecxas Ca Mg Fe A B1 c peuenra
nopuHH HEeHHOCTh nopuuu HEeHHOCTH
5 K Y (kKan) 5 - Y (kKan)

z:;f::h;;m“ ¢ xonGacHbIvK 200 | 17,1 | 21,64 3,52 | 277,64 | 1405 | 26,58 | 2,84 | 2485|0141 047 | 200 | 17,1 | 2164 3552 | 277,64 | 1405 26,58 | 2,84 | 2485 0,141 ] 047 | 272
Maciio clIuBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |0,002] 04 | 0,01 0 79
KoeiiHplii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 1,4 18 | 27,2 | 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 ] 9,50 | 0,02 | 0,30 200 1,4 18 | 272 | 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 ] 9,50 | 0,02 | 0,30 | 464
X11e6 miueHuYHbIA 100 114 ]| 18 | 675 | 3396 | 23,00] 33 | 200] 25 | 0,17 ] 1,00 100 14| 18 | 675 | 3396 | 23,00] 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 30 |25,94]198,32]674,04|217,8]65,88]4,912]283,4]0,336] 1,77 30 |25,94]198,32] 674,04 | 217,81 65,88 ] 4,912]283,4]0,336] 1,77
Ommuowenue: 1,1 1 4 1,1 1 4
2 3aBTpak: Konaurepckoe uznemnus 70 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - 70 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - -
MOII0KO KHIISTYEHOE 200 5,6 6,4 94 | 119,7 | 234,81 26,8 | 0,2 40 | 0,08 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 123481 26,8 ] 0,2 40 ] 0,08 469
Umozo: 129 | 12 | 69,4 | 446,6 | 2348 26,8 | 0,2 40 | 0,08 129 | 12 | 69,4 | 446,6 | 2348] 26,8 | 0,2 40 ] 0,08
Omuowenue: 1 1 4 1 1 4
1?06;;;11” 113 CBETUX OTYPUOB M | g 1 6235 73 |175]163]072] o Joos|134] 150 | 15 | 93 | 525 | 1095 |26.25] 2445 1.08| o |oo075] 201 18
g;észﬁﬁ"“o“ KayeTpre 250 | 52 | 6 | 212 1688 |4367) 163|163 o |o002] 167 300 | 62 | 7.2 | 294 | 2072 | 5241|1956 1956 0 [0024] 201 | 104
TyJisiun U3 TOBSIMHEL 100 18,7 | 17 4,2 245 169 | 235 267 ] 26 | 0,04 ] 06 120 |1558)14,16] 3,5 | 204,1 | 14,08] 19,58 2,22 | 21,66] 0,03 | 05 327
I'peua oTBapHas 150 56 | 5761 982 | 17355)| 936 | 26,2 ] 0,04 | 24 | 0,03 0 200 75 | 768 | 131 | 231,4 |12,48]34,93]10,053] 32 | 0,04 0 380
Kommor 13 CB. IJI0I0B U AT0.I 200 0,1 0 15,8 65,8 34 1,7 0,46 0 0,01 0,6 200 0,1 0 15,8 65,8 34 1,7 0,46 0 0,01 0,6 486
Xneb pxaHo 100 4,8 1,2 44 1 2112 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X11e6 mIneHUYHbIIA 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J200)] 25 J0,17 ] 1,00 -
Umozo: 35,4 | 29,96]198,52| 937,35 111,8] 136 | 23,19] 95 | 0,42 | 18,27 55,8 | 40,14 | 168 | 1261,2 | 152,6| 152,2| 26,37| 98,66 0,44| 25,21 -
Omuowenue: 1,05 1 4 1,05 1 41
Moaguuk: 6ynouxa «JloMammHss 75 6,9 42 | 436 | 2452 | 9,7 57 ] 045 ] 388 ] 0,05 75 6,9 42 | 436 | 2452 | 9,7 57 1045 | 388 ] 0,05 0 542
Kucenp m1010B0-SIr0AHBIH 200 0 0 7,5 30 1,7 0 0,01 0 0 200 0 0 7,5 30 1,7 0 0,01 0 0 0 484
Umozo: 6,9 42 1 511) 2752|114 57 | 0,46 ] 388 ] 0,05 6,9 42 1511 2752 | 114 ) 57 | 0,46 ] 38,8 | 0,05 0




Omuowenue: 1,1 1 4.2 1,1 1 4.2
| VIKHH: canat 13 MOPKOBH oY 19 6.1 58 86 22.6 | 27.6 | 0.63 0 006 ] 18 100 2.28 | 7.32 1 6,96 | 1032 | 21 12| 3312| 0,15 Ul uui 1ol 22
Pri6a, TymeHHas B ceTaHHOM coyce 100 6,88 | 2,16 | 2,16 55,6 |27,04)17,24§ 0,37 | 17,2 ] 0,04 | 1,32 120 8,6 2,7 2,7 69,5 33,8| 21,55 046| 21,55 0,05 1,65 298
Kaprodens orBapHOii 200 59 ] 914 | 745] 2152 | 8571 442 ] 484 | 494 ] 0,22 | 254 200 59 ] 914 | 745 ] 2152 8571 44,2 | 484 | 49,4 ] 0,22 | 25,4 154
Macio cimuBodHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,40 ] 0,01 | 0,00 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,40 | 0,01 ] 0,00 79
Yait ¢ TMMOHOM 200/101 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 J 0,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 459
X116 MIeHnYHbINA 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200] 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 J200)] 25 | 0,17 ] 1,00 -
HUmozo: 23,781 20,4 | 74,21 630,3 | 163,5] 126,21 52,22 92,001 0,50 | 29,52] 530 |24,78| 21,16 868,2| 568,52 | 174,8| 136,1| 52,43| 96,35| 0,52| 30,21 -
Omuowenue: 1 1 4 1 1 4
Bropoii yxun:
Kucnomonounsnii HamuTok \ dpykr 200 5,6 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
HUmozo: 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0
Hroro: 113,1 J115,8 |453,1 |3496,9 125,7 |131,9 |540,9 | 3723,2
OTtHoLeHue: 1 1 4 1 1 4,05
Ce30H: ocenHnuii Jlenb — yerBepr. Heneis — nepsas.

Bo3pacr: ¢ 7 g0 11 et Xumnyeckuii cocras 0.1101a Bo3spacr: ¢ 12 1o 18 Jger Xumuyeckuii cocras 011012

ITumeBbie BemecTBa [Iueprernyl IumeBbie BemecTpa [Ineprerny Ne

e, o s ,.Y:.i:.i. o ca | Mo | Fe Ales] c ““:;;;1 _—lca Mg | R | A Bt | c |peuenra
b X Yy (kKau) b X Yy (kKaJ1)

31?122:;1 At MHeHHaz 200 | 7,44 | 807 |35.28] 24392 | 1217|2754 1,23 | 37 | 01 | 118 | 250 | 9,3 |1008] 441 | 3049 | 152,1 | 34,.42| 1,23 | 46,25|0,125| 1,47 | 230
Maciio cinuBouHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0002} 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 71 0,02 0 ]0,002] 04 | 0,01 0 79
Crip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 | 0,00 | 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 ] 52 | 0,00 | 0,14 75
Kaxkao ¢ Mmonokom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 1591 105]1087]) 95 ]002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 1591]1105]087] 95 ]002] 03 462
X1e0 TIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200] 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 J200) 25 | 0,17 ] 1,00 -
Hmoeo: 21,141 18,07 | 87,58 ] 602,72 ] 379,8 | 79,08 ]| 4,122 ] 123,91 0,295 ] 2,62 23 20,081 96,4 | 663,7 |410,2]185,96]4,122]1133,2] 0,32 ] 2,91
Omnowenue: 1 1 41 1 1 41
2 3aBTpak: Konaurepka 65 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - 65 6,9 42 436 | 245,2 - - - - - - -
Coxk 200 0,8 - 22,6 96 14 2,8 0,02 4 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4
Hmozo: 7,7 42 | 66,2 | 341,2 14 2,8 0,02 4 7,7 4,2 | 66,2 | 3412 14 8 2,8 0 0,02 4
Omnowenue: 1 0,6 7 1 0,6 7
O0en: Canat U3 CB&XUX ITIOMUJIOPOB 80 1 6,2 3,6 74 14,2 19 0,86 0 0,06 | 21,4 100 1,2 7,4 4.3 88,8 17 22,8 | 1,03 0 0,07 | 25,6 17
CBEKOJIBHUK 250 2,051 475 10,7 | 93,75 | 40,9 }J30,02] 1,53 0 0,06 | 8,12 300 2,46 | 5,7 |12,87| 112,5 | 49,08 ] 36,03 1,83 0 0,07 | 9,75 98
Kotnera "[xunens ppiOHbIN" 100 | 11,76 8,88 | 10,16 168 | 38,48]16,48] 1,72 | 19,76] 0,11 | 0,64 120 14,7 | 11,1 ] 12,7 210 481 | 206 | 2,15 | 2471 0,14 | 08 310
KaprodenbHoe mope 150 4,2 8 12,2 136 51 3281 1,16 | 39,8 ] 0,16 5 200 5,25 10 |15,25) 170 |63,75] 41 1,45 149,75] 0,2 | 6,25 377
Kommor u3 kyparu 200 0,2 0,1 | 10,7 44 7,5 6,1 | 0,29 0 0,01 | 16,5 200 0,2 0,1 | 10,7 44 7,5 6,1 ] 0,29 0 0,01 ] 16,5 491
X1e0 NIeHnYHbIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J200] 25 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 J200) 25 | 0,17 ] 1,00 -
Xieb pxaHoit 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 18 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Umozo: 31,611 30,33 136,4 ] 953,35 ] 196,1 | 156,4] 8,56 | 104,6 | 0,67 | 53,66 38,611 37,3 ] 166,8] 1068,5 | 229,4| 1785 9,75 | 119,5]0,755] 60,9




Omuowenue: 15 1 5 15 1 5
gﬁ‘i&“""’ Huposioic ¢ kamyetoit w | g5 | 71 | 42 | 336 | 2452 | 2325] 575 | 046 [ 2325 005 | 0 | 100 | 7.0 | 42 | 336 | 2452 | 23.25] 575 | 0146 | 2325] 005 | o | 532
Yaii ¢ caxapom 200 0,8 - 22,6 96 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 0,8 - 22,6 96 5,10 ] 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 -
HUmozo: 7,9 4,2 61,2 | 341,2 79 4,2 56,2 | 341,2
Omuowenue: 1 0,8 4 1 0,8 4
Yaxun: Siio BapeHoe 40 12,7 11151 05 159,6 | 22,22 438 1 105 | 0,028 - 40 12,7 11151 05 159,6 22,221 4,8 1 105 | 0,028 - -
[110B U3 OTBapHOM rOBSTUHBI 250 18 18,6 | 42,2 408 2211 529 ] 1,95 0 0,06 | 0,2 300 21,6 22,32 50,6 489 26,51 635 ]| 24 0 0,07 1 03 330
Macno cnuBouHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 0,4 ] 0,01 0 79
Uaii ¢ TuMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 J 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 457
X11e0 MIIeHnTHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 -
[Umoeo: 38,71 321 ) 97,3 ] 841,1 | 75,24] 95,7 |5,822]130,4]0,263] 2,2 43,3 136,62 | 109,7] 922,1 ]| 79,64] 106,3 6,272 130,410,273 2,3
Omuowenue: 1 1 4,2 1 1 1,05 4.2
Bropoii yxun:
Kucnomonounsiii HamuTok\ OpykT 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
[Umoeo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 98,3 | 83,17 | 446,6 | 2997,3 110,6 | 104,6 | 450,7 | 3359,1
OTHOLIEHHE: 1 0,9 4,1 1 0,9 4
Ce30H: ocenHuii Jlenb — naTHuna. Henenst — neppasi.
Bo3pacrt: ¢ 7 no 11 et Xumuueckuii cocrap 011012 Bospacr: ¢ 12 g0 18 ser Xumuueckuii cocrap 0,110
TIpnem nuIH, HAHMEHOBaHHE IumeBbIie BEmecTBa |uepreri IumeBbIie BemecTsa |uepreruy N
bamtor n“::ﬁf; s | calmg| Fe | A|BL] C H“:;ﬁ;i owaw L calmg| re |l A B2 c P
b X Yy (kKam) b X Yy (kKan)

3asrtpak: Kama «/lpyx0a» 200 8,4 96 | 37,1 269 712 | 141 ) 141 ] 60,4 | 0,07 250 12,6 | 14,4 | 55,65 | 403,5 | 106,81 21,15 2,11 | 90,6 | 0,105 226
Macio cnuBouHoe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002)] 0,4 ] 0,01 79
Uaii ¢ MoIOKOM 200 1,6 13 ] 115 64 59,1 105)087 ] 95 |002] 03 200 1,6 1,3 | 115 64 59,11 105)087] 95 ]1002] 03 -
X1e0 NIIeHUYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 ] 1,00 -
HUmoeo: 17,7 )1 12,8 | 93,7 | 566,5 | 153,3| 57,6 | 4,282 95,3 | 0,265] 1,3 21,9 ) 17,6 J1123] 701 |188,9]64,65]14,982]1255] 0,3 1,3
Ommuowenue: 1 1,1 4 1 1 4
2 3aBTpak: Konaurepka 80 6,9 42 | 43,6 | 2452 - - - - - - 80 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - -
Cok 200 0,8 - 22,6 96 14 2,8 0,02 4 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4
HUmoeo: 8,7 53 | 70,2 | 3412 14 2,8 0,02 4 8,7 52 | 70,2 | 3412 14 8 2,8 0 0,02 4
Omuowenue: 15 1 8 15 1 8
O0en: Ilomunop nopuuOHHBIN 80 1,3 4,3 4.3 60 289 | 15,7 ] 0,72 0 0031 71 100 1,56 | 5,16 | 5,16 72 34,68 ] 18,84 | 0,864 0 0,036] 8,52 21
Cyn kaprogensitsii ¢ 250 | 927 | 815 | 148 | 169,75 | 28,65 3807 2216| 7.1 | 0,14 |1045] 300 |11,14|1705] 17,8 | 2039 | 3441|4573 | 272 | 8,52 | 0,17 | 12,55 194
dpukagenpkamu
IITnua orapHas 100 | 12,34] 7,65 | 7,08 | 146,28 | 31,65]15,08] 1,1 |46,74] 0,05 8 120 | 15,42 9,56 | 8,85 ] 182,85 39,56 ] 9,56 | 8,85 ] 182,91 0,06 10 366
Kamra rpeunesast paccslr. 150 75 | 768 | 13,1 ) 2314 | 18,82] 1183 4 32 0,18 0 200 9,37 1 96 |16,37] 289,2 | 23,52]147,8] 5,01 40 0,22 0 202
Coyc KpacHbI OCHOBHOM 50 0291184] 08 ] 2095 | 27410491004 ] 95 ]0,003 0 50 0291184] 08 20,95 ) 2,741 049 | 0,04 J 9,5 10,003 0 418




Kommot u3 ustoma 200 0,6 0,1 ] 20,1 84 20,1 ] 144 ] 0,69 0 0,01 ] 0,2 200 0,6 298,21 20,1 84 20,1 | 14,4 ] 0,69 0 0,011 02 495
X1e0 MIIeHUIHBIH 100 7,6 12 45 226,4 123,00) 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 ] 1,00 -
Xed pxaHOit 100 4,8 12 44 2112 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Umoeo: 43,7 | 32,12 | 149,21 1150 | 298,21 221 |9,766] 115,310,513 | 27,75 53,18 1 497,91 135,1 ] 1069,7 | 176 | 255,8]19,17] 260,9 | 0,599 | 33,27 -
Omuowenue: 1 1 4 1 1 4.1 1
Hoannuxk: llanexka ¢ kaproperem| 100 7,25 | 6,75 | 31,12 226,25 | 52,25 24 0,95 | 40,5 0 1,62 100 7,25 ] 6,75 | 31,12 226,25 § 52,25 20,5 | 0,95 ] 405 ] 0,11 | 1,62 540
Kucess m1010B0-sToHbIi 200 0 0 7,5 30 1,7 0 Joor] o 0 0 200 0 0 75 30 1,7 0 Jooi] o 0 0 484
HUmoeo: 7,25 | 6,75 | 38,62 ] 256,25 | 53,95 24 0951405 ] 04 | 162 7,25 ] 6,75 | 38,62 | 256,25 | 53,95 20,5 | 0,95 | 40,5 | 0,11 | 1,62
Omuowenue: 1 1 4 1 1 4
Z:;‘:;;BCWT 13 €. TIOMUAOPOB I 1 g 1 |62 35| 73 | 175163 fo72] o Joos|134| 00 | 12| 74| 42| 876 | 22 |196] 09| o |o06|1608] 18
Pri6a npunymenHas 100 13,8 | 0,53 | 0,85 64 2831237 05 | 7,25 |0,064] 2,88 120 17,3 | 0,66 | 1,06 80 34,11 29,71 0,64 9 0,08 ] 3,6 296
Kaprogens orBapHOii ¢ MacioMm 200 4 10,8 | 22,2 202 |2392] 408 ] 1,62 0 0,22 29 250 5 13,5 | 27,75 252,5 | 29,9 51 2,02 0 0,27 1 36,25] 152
Macio ciuBodHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 ] 0,01 0 79
Uaii ¢ THMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 | 0,00 § 0,00 | 1,00 J200/20} 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 } 0,87 | 0,00 ) 0,00 } 1,00 459
X1e0 MIIeHUIHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 ] 1,00 -
HUmoeo: 27,8 120,53]85,15] 612,5 | 100,6 | 118,8] 5,712 | 32,651 0,509 | 47,28 32,5 12456]191,61] 693,6 | 115,9] 138,316,432 34,4 | 0,525 57,93
Ommuowenue: 1 1 3,9 1 1,2 4
Bropoii yxun:
Kucnomonounsiii HamuTok\ OpykT 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
HUmoeo: 1,2 - 33,9 ] 1439 | 260 24 0 342 0,4 1,2 - 33,9 | 1439 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 101,1187,55]383,5) 2847,2 104,6 | 102,8 | 434,7 ] 3339,3
OTHOUIeHME: 1 0,9 4 1 1 4
Ce3on: ocennnii Jlenb — cy60oTa. Henenst — nepBasi.
Bospacr: ¢ 7 g0 11 jer Xumuveckuii coctas 61012 Bo3pacr: ¢ 12 g0 18 jer Xumuyecknii cocras 011012
TIpwem numm, nauvenoBanHe G101 Macea IInmeBbie BelecTBa aneez::;uq Macea IMumeBbie BenecTBa aneez)l:::uq Ne
— eHHOCTE Ca Mg Fe A Bl C — L1 Ca Mg Fe A B1 C |peuenra
(kKau) (kKau1)
b X Yy b XK Yy

iZZTK‘;Z“: Kaua marttiast monoutast | o5y | 65 | 658 | 31,24 ] 2002 | 136,9| 204 |0.462| 04 | 007 | 1,38 | 250 | 7,75 | 822 | 30.05| 2615 | 171 | 255 | 057 | 05 | 009 | 172 | 227
Macio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 71 0,02 0 0,002) 0,4 ] 0,01 0 79
STiitio BapeHoe 40 12,7 1 1151 05 | 159,6 | 22,22 4.8 1 105 | 0,028 - 40 12,7 1 115 05 | 159,6 | 22,22 4,8 1 105 | 0,028 - -
Kakao ¢ Mmosokom 200 1,4 18 7,2 49,7 59,1 110591087} 95 | 002] 03 200 14 1,8 7,2 49,7 | 59,1 ) 105087} 95 ]002] 03 462
X1e0 MIIeHUYHbIH 100 7,6 12 45 226,4 123,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
HUmoeo: 28,021 21,78 84,04 652 |241,2) 68,7 | 4,334]140,3]0,293] 2,68 29,55123,42191,85) 704,3 | 275,3) 73,8 | 4,442 140,4]0,313] 3,02
Omnowenue: 1 1 3,8 1 1 3,8
2 3aBTpak: Konuaurepka 100 3,7 5 38,1 | 2164 - - - - - - 100 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - -
Cox 200 0,8 - 22,6 96 14 2,8 0,02 4 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
HUmoeo: 4,5 5 60,7 | 3124 14 2,8 0,02 4 4,5 5 60,7 | 312,8 14 8 2,8 0 0,02 4




Omuowenue: 1 1,1 4 1 1,1 4
r?oﬁpeili‘l’{l‘gm"p cpexH 8o |os6]o008|152| 88 |1424]1128) 04| o Joo2] 28| 00 J o7 o1 1o 11 178141051 o Joo3]| 35| 148
Cyn u3 oBoleii ¢ Gaconsio 250 352 | 4,7 |12,05) 1045 | 42,1 | 3142} 141 0 0,1 110,351 300 42,7 | 569 | 146 | 126,6 | 63,7 | 38,09} 1,41 0 0,42 | 12,5 118
Ay 250 | 24,45 26,7 | 15,9 | 405,68 30,9 | 54,43 ] 0,58 0 0,159 4,43 300 |§30,54)32,04]19,09]| 468,81 | 37,09| 65,31 | 5,34 0 0,19 5 325
Kommnot u3 yepHocnusa 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 | 14,4 1 0,69 0 0,01 0,2 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 | 14,4 | 0,69 0 0,01 0,2 495
Xneb pxaHoi 100 4.8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X7e0 MIIeHUYHbII 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,001 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
Umozo: 33,93 32,781 93,57 ] 814,18 ] 128,3 ] 130,5| 4,08 | 20 ]0,389] 18,78 81,74 39,73 121,7] 1007,2 | 159,7]150,9) 8,95 | 20 | 0,75 ] 22,2
Omuowenue: 1 1 3,9 1,1 1 3,9
Moanunk: Konaurepka 70 2,5 6 36,4 | 208 126 | 6,7 08 | 31,11003] 02 70 2,5 6 36,4 | 208 | 126 ] 6,7 08 | 31,11 003] 02 72
MOoJI0KO KHIISTYeHOE 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 234,8 ] 26,8 0,2 40 0,08 2 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 234,8] 26,8 0,2 40 0,08 2 469
Hmoeo: 8,1 12,4 | 45,8 | 327,7 | 247,4] 335 1 71,11 0,11 2 8,1 12,4 | 45,8 | 327,7 | 247,4] 335 1 71,11 0,11 2,2
Ommuowenue: 1 1,6 4,3 1 1,6 4.3
g:;::aqiizl”; (’)‘f;g]jz;' 100 | 1361 ]28] 72 |344]153)os6] o Joo3|133] 120 | 16| 73] 34| 852 |s23]w8afos] o |os] 6] 5
Pary u3 oBomeit 200 7,5 7,69 | 13,1 | 2314 | 18,82]118,3 4 32 0,18 0 250 9,37 9,6 16,37 289,2 |2352)147,8] 5,01 40 0,22 0 177
[Itnua orapHas 100 14 116,62] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 ] 18,08 ] 96,41 | 0,033 | 1,08 120 16,9 | 18,3 3,8 247 29,6 | 21,7 | 1,52 | 115,7] 0,04 1,3 366
Uaii ¢ caxapom 200 14 1,8 7,2 49,7 510 | 4,20} 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 14 1,8 7,2 49,7 510 | 4,20 § 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 457
X11e0 MIIeHNYHbII 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,000 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
HUmoeo: 31,8 | 33,41 93,54 762,79 | 95,4 | 195,4 | 25,46 | 153,4 ] 0,408 | 15,38 36,871 38,2 | 75,771 897,5 | 122,51 225,1] 10,15] 180,710,825} 18,3
Ommuowenue: 1 11 3 1 1,1 3
Bropoii yxun:
KucaoMoa09HEIN HAITUTOK 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
HUmoeo: 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 105,51 108,81 350,3 | 2905,2 114,91 122,31 348,2 ] 3125,2
OTHolIEHHE: 1 1 3,8 1 1 3,8
Ce3on: ocennnii /lens — Bockpecenbe. Henesisi — nepBasi.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer XuMnyeckHuii cocrap 0.1101a Bospacr: ¢ 12 g0 18 et XuMH4ecKHii cocraB 011012
Hpuem nuumm, naumenosanue IInmeBbie BenecTBa [ueprerny IInmeBbie BenecTBa [Ouepreruy Ne
Bareon Macea cxan fooo L mg | re | A | B2 | ¢ | Macen ckan | ool mg | re | A | B2 | c [P
nopuun HEHHOCTH nopuun LEHHOCTH
b X Yy (kKau) b X Yy (kKa)
ii';;p;;‘: Macapoust, sanesentivie | o5 | g4 | 96 | 370 | 260 | 702 | 141 | 141 | 604 J 007 | o | 250 | 205| 12 | 463 | 336 | 80 | 176 | 18 | 755 | 009 | o | 261
Macio cnuBodHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,0021 04 10,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,0021 0,4 | 0,01 0 79
KodeiiHblii HATMTOK ¢ MOJIOKOM 200 14 1,8 7,2 49,7 154,301 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 § 0,30 200 14 1,8 7,2 49,7 154,30 6,30 | 0,07 ] 9,50 | 0,02 } 0,30 465
X71e0 MIIeHUYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,000 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
HUmoeo: 1751 13,3 ] 89,4 | 552,2 | 148,5] 53,4 | 3,482] 953 10,2651 1,3 19,6 | 15,7 | 98,6 | 619,2
Omnowenue: 1 0,9 4 1 0,9 4
?g:;‘;g;m 13 CRORUX TOMILIOPOBL g5 | 08 | 63 | 6 83 | 151 | 149|137 o |oos 155 100 Jooe]| 756 7.2 | 996 | 181178 16 | o Joos| 186 19




Cyn-xap4o 250 5,2 6 41,21 1688 | 1451 153 ] 0,81 0 0,02 | 0,57 300 6,2 7,2 | 4941 207,2 | 145 ] 153 ] 0,81 0 0,02 | 0,57 109

[leyeHs 1O - CTPOraHOBCKHU 100 | 12,96] 10,6 | 4,43 172 | 21,12)14,16 4,82 ) 726 | 0,18 | 7,84 120 16,2 | 141 ] 59 215 26,41 17,7 1 6,03 | 726 } 0,25 ] 98 356
KaprogensHoe mope 200 4,2 8 12,2 136 51 3281 116 | 39,8 ] 0,16 5 250 5,25 10 J1525] 170 ]63,75] 41 1,45 | 49,751 0,2 | 6,25 377
Kommot u3 cyxoppykros 200 0,6 01 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0 0011] 02 200 0,6 01 | 20,1 84 20,1 ] 14,4 ] 0,69 0 0,01 ] 02 495
Xed MImeHnIHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 200 25 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,000 33 | 200 25 | 0,17 ] 1,00 -
Xed pxaHoit 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Hmoczo: 36,16 ]| 33,4 | 172,9] 1081,4 ] 165,8 | 143,6] 11,85] 810,8] 0,685 ] 31,11 44,01141,96]2089] 1319 |186,9| 158,2] 13,58 | 820,8] 0,805 | 37,42
Ommuowenue: 1,1 1 3,9 1,1 1 4

Moannuk: 3anekaHka U3 TBOPOra 150 16 9 19,4 1 155,33 257,2) 384 | 1,11 ] 645 0,12 | 0,6 200 16 9 19,4 ] 155,33 )1257,2]1 384 | 1,111 6451012 | 06 279
MoJ0KO CryIIeHHOe ¢ caxapoM 20 1,44 1,7 11,2 | 67,27 282 30 0,2 74 0,1 2,6 20 1,44 1,7 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 -
Uaii ¢ MOIIOKOM 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,1 105)087 ] 95 |002] 03 200 1,6 1,3 | 115 64 59,11 105)087] 95 ]1002] 03 -
Hmozo: 19,04 12 | 421 ) 286,6 | 598,3] 789 ] 2,18 | 148 | 0,24 | 35 19,04 12 | 421 ) 286,6 |5983] 789 ] 2,18 | 148 | 0,24 | 35
OmHowenue: 1 1 4 1 1 4

Yoxkun: Canar U3 oTBapHON CBEKIIBI 100 14 6,1 7,6 91 346 | 19,7 | 1.3 0 002 | 77 120 1,4 6,1 7,6 91 346 | 19,7 | 1,3 0 002 | 7,7 26

Priba, TymenHas B Tomare © g0 | 76| 13| 41| 588 | 219224 05 | 48 {oo5] 18| 200 | 95| 16 | 51 | 735 | 274| 28 | 06 | 6 |006| 22 | 299

OBOLIAMU
Kama pucosast pacceinuarast 150 3,24 | 4,74 122,57 | 145,95 18,13 13,96 0,65 | 22,8 | 0,03 0 200 4321632 30,1 | 194,6 | 24,18 18,62 | 0,87 | 30,4 | 0,04 0 207
Macio CIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 7,1 | 0,02 0 J0,002] 04 | 0,01 10 0,1 0,7 0,1 7,1 7,1 ] 0,02 0 J0,002] 04 ] 0,01 79
Yaii ¢ TUMOHOM 200/201 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 500 | 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 459
XJ1e6 MIIeHUYHbII 100 3,8 06 | 225 113 J2300f] 33 J200) 25 | 0,17 ] 1,00 100 3,8 06 | 225 113 J23,00] 33 J200) 25 | 0,17 ] 1,00
HUmozo: 16,44 ] 13,54 66,37 ] 455,85 | 112,6 | 94,08 5,32 | 52,6 ] 0,665 | 11,51 19,421 15,42) 74,9 | 519,2 | 124,21 104,3] 5,64 | 61,4 J0,685] 11,91
Omuowenue: 1,1 1 3,2 1,1 1 3,2

Bropoii yxun:

Kucmomonounstii HamuToK\ OpykT 200 5,6 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 0 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0

Hmozo: 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
Hroro: 96,83 ]| 105,2 | 389,1 ] 2511,9 115,71 129,61 472,1 | 2877
OTHOIEHHe: 1 1,05 4 1 1,05 4

Ce30H: oceHHHUii /leHb — noHeneabHnkK. Henens — BTopas.

Bo3zpacr: ¢ 7 no 11 ser XuMu4eckmii cocras 011012 Bospacr: ¢ 12 10 18 ner XuMHYecKHii cocTaB 011012
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HpHeM nmum, HAUMCHOBAHHE
01101 Macca eckas

IumeBnie BemecTBa [uepreruy | | | | | IInmeBkie BenecTBa [2Hepreruy | | | | |
- “s - R ~ ~ Macca eckast - .. — R . =




nopumH E - v “‘(’:::;;" ca vig e A Bl C nopumH 5 - v "f:::i;" ca vig e A Bl C
i’;‘)ﬁgﬂif:};ﬁ”ﬁgme”‘ma" 200 | 546 | 62 |2582| 181 15795912 123 | 37 | o1 | 1,18 | 250 | 6,82 | 7,75 | 32,27 226,25 | 152,1 | 34,42 | 1,53 | 46,25] 0,12 | 1,47 | 230
Maci10 CIMBOYHOE 10 01 lo7)o1] 71 Joo2] o Joo02] 04 Jo01] o 10 01 lo7]o1] 71 Joo2| o Jooo2] 04 Joo1] © 79
Uaii ¢ IMMOHOM 200110 03 | 01 | 95 40 | 790 [ 500 087|000 o000]100]20010] 03] 01 [ 95 40 |79 [ 500]087]000]000]100]| 45
Crip 20 46 | 63 - 756 | 176 | 804 J 0,02 | 52 Jo00 014 ]| 20 46 | 63 - 756 | 176 | 804 J 002 | 52 Joo0 o014 | 75
X71e6 IMIueHHYHbIH 100 | 38 [ 06 | 225 113 |2300] 33 J200] 25 {0127 100] 200 | 38 | 06 | 225 113 |2300] 33 J 200 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 14,26 | 13,9 | 57,92 416,7 | 364,8 105,2| 4,122 114,4] 0,275 3,32 15,62 | 15,45 | 64,37 461,95 | 359 | 80,46 | 4,422 123,7] 0,295 3,61
Ommuowenue: 1 1 4 1 1 4
2 3aBTpak: Cok 200 | 08 - 1226 96 14 8 2,8 0o Joo2| 4 200 | 08 - 26| 96 14 8 28 | o Joo2] 14 -
Konnurepka 100 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - 100 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - -
Hmozo: 45 5 6073128 14 8 2,8 0o Joo2| 4 45 5 6073128 14 8 28 | o Joo2] 14
Ommuowenue: 1 1 9 1 1 9
?g:g;;j“a”g CBOMUX TOMHAOPOBY - gq | 91 | 62 | 44 | 78 | 151|158 | 078] o | o006 |519| 100 | 1,32 | 7,44 | 528 | 936 |1812]1896]0,936] 0 | 007 |62,28| 20
Cyn kapToebHbLi ¢ PbIGON 250 [11,07] 3,92 | 16,07 143,75 44,85 | 43,97 1,42 | 2355) 0,27 | 12,07 300 | 133 | 471 | 193 | 1726 | 53,87 5282| 1,71 | 02 | 145 | 1,72 ] 120
[ITHLa B coyce C TOMATOM 100 | 978161 01 | 185 | 29 1324124 o o121 ] o 120 10501720 02 | 197 | 32 [ 157 ] 13| o Joua] o 367
MakapoHHBIe H3IEHs OTBAPHEIE 150 | 5,55 | 5,55 | 29,56 ] 190,35 | 13,78 | 8,86 | 1,07 |34,32] 005 O 200 | 7,04 | 7,04 | 39,42 | 253,8 |18,38) 11,07 | 1,42 | 4576] 0,06 | © 256
KOMIIOT U3 YepHOC/IMBA 200 | 06 | o1 201 84 J 201144069 o Joor] o2 ] 20 | o6 ] 01 ]201] 8 |201]144]069] 0o Joor| 02 | 495
X1e6 MIeHHHbIH 0 | 76 | 12| 45 | 2264 | 2300] 33 J200] 25 o017 ] 100 100 | 76 | 1.2 | 45 | 2264 J23.00] 33 | 200 | 25 | 0,17 | 1,00 -
X11e6 pranoit 0 | 48 [ 12| 44 2112 21 | 19 1 20 [ o1 1 150 | 72| 18] 66 | 3168 21 | 19 1 20 | o1 1 -
Hmozo: 40,5 | 34,27 159,2 | 1118,7 | 166,8 | 148,3] 8.2 |102,9] 0,665 66,17 47,56 | 39,39 195,3 | 1344,2 | 186,5| 165 | 9,116 90,96 | 15,05 66,19
Ommuowenue: 1 1 4,1 1 0,9 41
Moaauuk: Barpymka "Jlakomka" 100 126 | 174 | 21,6 293 83,8 | 13,3 | 051 | 975 ] 0,04 0,1 100 126 | 174 | 21,6 293 83,8 113310511 9751] 0,04 0,1 546
Kuceb [1010B0-SrOAHBIN 200 0 0 75 30 1,7 0 Joo1] o© 0 0 200 0 0 7,5 30 1,7 0 Joo1] o 0 0 484
Hmozo: 126 | 174|291 323 | 855 133052975 004] 01 126 | 174 ] 291 | 323 | 855 133052975 004] 01
Omnowenue: 1 1,9 3 1 1,9 3
Yaxun: CenbJp ¢ IyKOM 80 15 6,2 7,6 92 269 1 16,9 | 1,32 0 0,04 52 100 1,8 7,44 1 9,12 | 110,4 | 32,28 20,281 1,58 0 0,048] 6,24 48
3anekanka kaprodenshas ¢ micom | 250 | 26,58 | 19,87 22,37 376,25 | 39,25 | 57,37 4,23 | 32,62 0,24 | 145 | 300 |32,55]|23,85]26,85| 4155 | 47,1 | 68,85] 529 | 39,15| 0,3 [167.4] 334
Maci10 CIMBOYHOE 10 01 o7 )o1] 71 Joo2] o Joo02] 04 Joo01] o 10 01 lo7]o1] 71 Joo2] o Jooo2] 04 Joo1] © 79
Uaii ¢ caxapom 200 - - 10 41 | 510 420]082]000]000]o000]| 200 - - 10 41 | 510 420]082]000]000]000]| 457
X1e6 MIeHHIHbIH 100 | 76 | 12| 45 | 2264 | 2300] 33 J200] 25 o017 100 100 | 76 | 1.2 | 45 | 2264 J23.00] 33 | 200 | 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 35,78 27,971 85,07 | 742,75 | 94,27 | 1115 8,372 58,02 ] 0,455 | 20,7 42,05 33,19 91,07 800,4 | 107,5] 126,3] 9,692 64,55] 0,523 | 174,6
Omnowenue: 1 1 4 1 1 3,9
Bropoii y:xuH:
@pyKT cBeXHIl 200 | 08 | 08 J196] 8 [322] 18 442 o Joo6] 14 | 200 [ 08 ] 08 J 196 8 |322] 18 | 442] o Jooe| 14
Hmozo: 56 | 64 | 94 | 1107 ] 260 | 24 0 | 322] o4 0 56 | 64 | 94 | 1197 ] 260 | 24 0 |32]osa] o
Htoro: 96,83 | 105,2] 389,1 | 2511,9 115,7 | 129,6 | 472,1| 2877
OTHoOLIEeHHE: 1 1,05 4 1 1,05 4

Ce3on: ocennuii Jlens — BTopHuk. Henenst — Bropasi.




Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer

Xumunveckuii cocraB 0,110/1a

Bospacr: ¢ 12 g0 18 ner

XuMuyeckuii cocraB 011012

IpueM nuuM, HAUMEHOBAHHE reprern ncpreru Ne
oJ11071 Macca |IIumeBsbie BemecTBal ecxan ca Mg Fe A B1 c Macca |IIuieBbie BemecTBal ecxas ca Mg Fe A B1 c penenra
nopuHH LEHHOCTh nopuuu LEHHOCTH
B €K vy (kKan) B €K y (xKan)

3asrpax: Kama «/pyx6a» 200 8,4 96 | 37,1 269 712 | 141 ) 141 ] 60,4 | 0,07 0 250 12,6 | 14,4 | 55,65| 4035 | 106,81 21,15( 2,11 | 90,6 | 0,105 0 226
sTiito BapeHoe 1wmr. | 12,7 | 11,5 | 05 | 1596 | 22,221 4,8 1 105 | 0,028 - Twr. | 12,7 | 11,5 ] 05 | 1596 |22,22] 4,8 1 105 | 0,028 - -
Macio cIIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 0,4 ] 0,01 0 79
KodeitHbIi HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 14 1,8 7,2 49,7 54,3 6,3 0,07 9,5 0,02 0,3 200 14 1,8 7,2 49,7 54,3 6,3 0,07 9,5 0,02 0,3 465
Xi1e6 MIeHAYIHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 10,165 1 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 10,165 1 -
DpyKT CBEXHIA 200 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 4,42 0 0,06 14 200 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 4,42 0 0,06 14 -
Umozo: 31 24,8 1899 | 7118 1 202,9] 76,2 ]| 8,902 ] 200,340,353} 15,3 352 | 29,6 | 108,5] 846,3 | 238,5] 83,259,602 | 230,510,388 15,3
OmHowerue:
2 3aBTpak: Konaurepka 200 5,6 6,4 94 | 1197 | 121 ] 38 0,6 2,4 2 - 200 5,6 6,4 94 | 119,7 | 121} 3.8 0,6 2,4 2 -
Cok 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Umozo: 6,4 6,4 32 2157 1 26,1 | 118 | 34 24 | 2,02 4 6,4 6,4 32 2157 1 26,1 ] 118 | 34 2,4 | 2,02 4
Ommuowenue: 15 1 8 15 1 8
O6en: Oryperr CBeXKHii TTOPIIMOHHO 80 0,56 | 0,08 | 1,52 8,8 142411128 04 0 0021 28 100 0,7 0,1 19 11 17,8 1 141 ] 0,51 0 0,031 35 148
Bopiir U3 cBex)eEl KamycThl 250 157 | 437 | 6,25 ] 70,75 | 44,42 22,3 ] 1,09 0,02 | 8.2 300 19 5,2 7,5 849 15631] 26,7 | 1.3 0 0,031 98 93
Cocucka oTBapHas 130 104 | 12,4 33 2464 1 1111 09 | 1,02 0,02 ] 01 130 13 14 41 271,7 | 21,2 1 12,2 | 1,02 0 0,031 0,11 77
Karia rpeuneBas paccoimyaras 150 13 6,3 45 263,8 | 18,82 | 118,3 4 32 0,18 0 200 13 6,3 45 263,8 ]123,521147,8] 5,01 40 0,22 0 202
Coyc TOMaTHBII C OBOIIAMH 50 0,25 ] 366 | 243 ] 4515 | 59 | 483] 0,23 19 0 0,89 50 0,251 366 | 243 ] 4515 ] 59 | 483 ] 0,23 19 0 0,89 420
Kommor u3 usroma 200 0,6 0,1 ] 20,1 84 20,1 | 14,4 | 0,69 0 0011 0,2 200 0,6 |298,2] 20,1 84 20,1 | 14,4 ] 0,69 0 0,011 02 495
X11e0 MIeHuYHbIN 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 10,165 1 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 10,165 1 -
Xied prxaHoi 100 4.8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 100 4.8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 -
Hmozo: 38,781 29,31 197,3| 1156,5 ] 158,6 | 224 |10,43| 96 |0,515] 14,19 41,851 329,91 206,9 ) 1198,2 | 188,8| 272 11,76 104 | 0,585] 16,5
Omunowenue: 1 1 4 1 1 4
Moannuxk: lanexka ¢ kaproperem| 100 7,25 | 6,75 | 31,12 226,25 | 52,25 24 0,95 | 40,5 0 1,62 100 7,25 ] 6,75 | 31,12 | 226,25 | 52,25 20,5 1 0,95 | 40,5 | 0,11 ] 1,62 540
Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 0,3 0,1 9,5 40 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 457
Hmozo: 7,55 | 6,85 | 40,62 ] 266,25 | 57,35 28,2 | 1,77 | 40,5 0 1,62 7,55 ] 6,85 | 40,62 | 266,25 | 57,35 24,7 | 1,77 | 405 | 0,11 ] 1,62
Ommuowenue: 1 1 41 1 1 41
::;’L';;i"f”mp epextt 8o |o056]o008|152] 88 |1424]1128 04| o Joo2] 28| 100 |07 | o1 | 19| 11 |178]141]os1| o Joos| 35| 148
KoteTsl ppIOHBIE TFOOHTENBCKIE 100 10,081 1,2 | 456 | 69,6 | 36,08]2392] 0,71 |31,04| 0,06 | 0,56 120 1261 15 5,7 87 4511 299 0,89 ] 388 1] 008] 07 308
KaprogensHoe mope 200 4,2 8 12,2 136 51 3281 1,16 | 39,8 ] 0,16 5 250 5,25 10 J1525] 170 ]63,75] 41 1,45 | 49,751 0,2 | 6,25 377
Macio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 71 0,02 0 0,002] 0,4 ] 0,01 0 79
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 459
Xi1e6 MIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 -
Hmozo: 22,84111,28) 72,88 4879 | 132,2| 106 |5,142]96,24]0,415] 10,36 26,55 13,6 | 77,45] 5415 | 157,6 ] 123 |5,722] 114 10,485 12,45
Omnowenue: 1 1 4 1 1 4




Bropoii yxun:
Kucnomornouka\ ®pykr 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 0 -
Umozo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 -
Hroro: 86,39 ] 87,49 415,8] 2833 99,2 | 97,5 | 478,2| 3146
OTHoOIIEHHE: 1 1 4,1 1 1 41
Ce3on: ocennmii lens — cpena. Henenst — BTopas.
Boszpact: ¢ 7 no 11 et Xumudeckuii cocTas 611012 Bo3spacrt: ¢ 12 o 18 ger Xumuyeckuii cocras 611012
TIpnem nuIH, HAHMEHOBaHHE IuimeBbie BemecTpa |oHeprer IuimeBbie BemecTpa |oHePreT N
Gutron Macea cxan fooo L mg | re | A | B2 | ¢ | Macen cxat \ca l mg | e | A | BL | c |pemenma
nopuun HEHHOCTDh nopuun HEHHOCTD
b X Yy (kKau) b XK Yy (kKaum)

3;:;‘(’;‘;;:3”” 13 KpyHbt 200 | 6,46 | 35,6 | 25.64] 2016 | 1579 485 | 1,06 | 426 | 0,14 | 1,54 | 250 | 8,07 |10,15]32,05| 252 |197.4|6062| 1,32 | 53,25 0,18 | 1,92 | 212
Maciio clIuBoYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |0,002] 04 | 0,01 0 79
Crip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 | 0,00} 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 ] 52 | 0,00 ] 0,14 75
Uaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,3 | 115 64 59,1 J 105|087 ] 95 | 0,02 ] 0,3 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,1 | 1051087 | 95 | 002 0,3 462
X11e6 mineHnYHbIIA 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200] 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 | 200) 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 20,36 ]| 45,1 | 82,24 574,7 | 416 | 100 ]3,952]129,5]10,335] 2,98 21,97 19,65| 88,65 625,1 | 4555 112,2] 4,212 140,210,375 3,36
Ommuowenue: 1,05 1 3,8 1,05 1 3,8
2 3aBTpak: Konaurepka 100 3,7 5 38,1 216 - - - - - - 100 3,7 5 38,1 216 - - - - - - -
Yaii ¢ caxapom 200 55 6,4 94 | 119,7 | 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 457
Umozo: 92 | 114 | 475) 3357 ] 51 4,2 10,82 0 0 0 93 | 114 | 475] 3357 ] 51 42 10,82 0 0 0
Ommuowenue: 0,9 1 4 0,9 1 4
OGen: Canar U3 CB. OrypiOB 80 0,7 6,1 1,8 65 17,2 | 135 | 0,49 0 0,03 | 33 100 0,8 73 2,1 78 20,6 | 16,2 | 0,58 0 0,04 | 39 14
ggEK';j’eTnoi’j;’;"‘“ ¢ 250 | 9,27 | 815 | 14,8 | 169,75 | 28,65 | 3807|2216 7.1 | 014 | 1045| 300 |1114|1705| 17,8 | 2039 | 3441 4573| 2,72 | 852 | 0,17 [ 1255,
BUTOUKM KypHHEIE 100 14 | 16,62] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 | 18,08 ] 96,41 ] 0,033 ] 1,08 120 169 | 183 ] 38 247 29,6] 21,7 1,52| 115,7( 0,04 1,3 372
KaprodenbHoe mope 200 4,2 8 12,2 136 51 32,8 ] 1,16 | 39,8 ] 0,16 5 250 5,25 10 |15,25] 170 |63,75] 41 1,45 149,75]) 0,2 | 6,25 377
Kommor u3 GppyKTOB M Sroj 200 0,1 0 158 | 658 34 1,7 | 0,46 0 0,01 06 200 0,1 0 158 | 658 34 1,7 ] 0,46 0 001 06 495
X11e0 MIeHnYHbIN 100 7,2 1,8 66 316,8 1 23,00] 33 | 2,00 25 | 0,17 | 1,00 100 7,2 1,8 66 316,8 | 23,00] 33 | 200 25 | 0,17 | 1,00 -
X11e6 pxaHoi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 -
Hmozo: 40,27 | 41,87 180 | 1148,8 ] 158,3 | 162,7 | 25,41 ] 188,3 0,638 ] 22,43 46,191 209,1] 164,81 1292,7 | 195,8 | 178,3| 9,73 | 219 | 0,725] 26,6
Omnowenue: 1,1 1 45 1,1 1 4.4
Moaxuuk: Barpymika ¢ JpKeMOM 100 126 | 174 ] 21,6 293 838 ] 133 | 0511975]|004] 01 100 126 | 174 ] 21,6 293 838 1331051)|975]004])| 01 546
Mo0K0 KUTISTYEHOE 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 234,81 26,8 0,2 40 0,08 2 200 5,6 6,4 94 119,7 | 234,8) 26,8 0,2 40 0,08 2 469
HUmozo: 1821 238 ] 31 412,7 | 318,61 40,1 | 0,71 1375 0,12 | 2,1 18,2 | 238 ] 31 412,7 | 318,6 40,1 | 0,71 J 1375} 0,12 ] 2.1
Omuowenue: 1 0,9 4 1 0,9 4
Vokun: Cajnar u3 CB.IOMUIOPOB 100 1,1 6,2 44 78 15,1 | 15,8 | 0,78 0 0,06 | 51,9 120 1,3 7,4 5,2 93 18,11 189 ] 0,9 0 0,07 | 62,2 17
Kanycra Tymennas 150 56 | 5761 982 J17355)| 936 | 26,2 ] 0,04 | 24 | 0,03 0 200 75 | 768 | 131 | 231,4 |12,48]34,93]10,053] 32 | 0,04 0 380
Kortiera 13 roBsyinHbl 100 | 11,76 8,88 110,16 168 | 38,48]16,48] 1,72 | 19,76] 0,11 | 0,64 120 17,4 | 13,8 ] 15,6 256 54,1 | 255 283 | 24,71 0,16 | 4,6 339
Uaii ¢ TMMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 500 | 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 459
X1e0 HMIeHnYHBII 100 7,2 1,8 66 316,8 | 23,00 33 | 2,00 25 | 0,17 | 1,00 100 7,2 1,8 66 316,8 | 23,00] 33 | 200 25 | 0,17 | 1,00 -




Hmozo: 25,96 | 22,741 99,88 ) 776,35 93,84 | 96,48 | 5,41 | 68,76 ] 0,365 | 54,54 33,7 130,78 109,4| 937,2 | 115,6 | 117,3] 6,653 81,7 ] 0,435] 68,8
Omuowenue: 1 1,05 3,7 1 1,05 3,7
Bropoii yxun:
Kucmomonounslif HamuToK \ GpyKT 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 0
Hmozo: 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 -
Hroro: 112,31 104,6 | 465,6 | 3295,5 122,11 118,51 488,1] 3545,4
OTHoOIIEHNE: 1 1 4,1 1 1 4
Ce30H: ocennuii Jlenb — yerBepr. Henenisi — BTopas.
Boszpact: ¢ 7 go 11 et Xumudeckuii cocTas 611012 Bospact: ¢ 12 o 18 ger Xumuyeckuii cocTas 611072
Tpuem nmug, Hammenopanime Iuimesble BelecTpa |o1epreruy Iumesble BelecTpa |o1epreruy N
JIEOT Macca eckas Ca Mg Fe A B1 c Macca eckas Ca Mg Fe A B1 c peuenra
NOpUMH HEeHHOCTH MOPUMH Th
E K v (k) E K v (kKa)

ii‘;‘;i“z Kama pucosast Monounas | g | 55 | 34 | 86 | 220 | 147 | 316 | 017 | 426 | 0,06 | 154 | 250 | 7,91 | 11,13 31,86 | 259,23 | 184,3| 3057 ] 0,21 | 53,2 | 008 | 1,92 | 234
Macio crnuBovHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |Jo0,002] 04 | 0,01 0 79
Kodenplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 14 1,8 7,2 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 ] 9,50 | 0,02 | 0,30 | 200 1,4 1,8 7,2 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 | 9550 | 0,02 ] 0,30 | 465
X11e6 MueHnIHbIH 100 7,6 1,2 45 | 226,4 123,000 33 | 200 25 | 0,17 | 1,00 | 100 7,6 1,2 45 | 226,4 123,000 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 146 7,1 | 60,9 | 512,2 | 2243 70,9 | 2,242 77,5 | 0,255] 2,84 17,011 14,83 ] 84,16 | 542,43 | 261,6 | 78,87 | 2,282 88,1 ] 0,275] 3,22
Ommnowenue: 1 1 4 1 1 4
2 3aBTpaK: KOHIMTEPKa 100 6,9 4.2 | 43,6 | 2452 - - - - - - 100 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - -
Cox 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Hmozo: 77 ) 42 ] 66,2 ] 3412 14 8 2,8 0 0,02 4 7,7 42 | 66,2 | 3412 | 14 8 2,8 0 0,02 4
Omnowenue: 1 1 4 1 1 4
geie(iagzgizgl“;‘%j;; 8o | 13|61 )28 71 |344]153)o56]| o Joos|133]| 100 | 16| 73| 34| 852 |413|184] 08| o |oa] 16 5
CyI1 TOpPOXOBBIN 250 | 747 | 36 | 162 | 127,7 | 46,7 | 36,7 | 27 20 |1 0,26 ] 05 300 8,9 44 1194 ] 1533 | 56,1 | 441 | 3,2 24 0,3 0,6 128
Priba, 3anieueHHas ¢ Aiom 100 | 856 ] 232 ) 68 81,6 |26,24]15,44]13,04|26,321 0,05 0,76 | 120 | 10,7 | 2,9 8,5 102 | 32,81 193] 087 ]329]007] 09 301
Kaprodens oTBapHOit ¢ MacioMm 150 4 10,8 | 22,2 | 202 |2392] 40,8 ] 1,62 0 0221 29 200 5 135 | 27,75 2525 1 29,9 | 51 | 2,02 0 0,27 | 36,25 152
Komnor u3 Kyparu 200 0,1 - 158 ] 652 | 20,1 | 14,4 | 0,69 0 0,011] 02 200 0,1 - 158 ] 652 | 20,1 | 14,4 ] 0,69 0 0,011] 0.2 495
Xneb mueHuIHbIH 100 3,8 06 | 225 1132 ] 23,00) 33 J200)| 25 | 0,17 ] 1,00 ] 100 3,8 0,6 | 225 1132 |23,00] 33 J200| 25 | 0,17 ] 1,00 -
Xneb prxaHon 100 4,8 1,2 44 | 2112 | 21 19 1 20 0,1 1 150 4,8 1,2 44 1 2112 | 21 19 1 20 0,1 1 -
HUmozo: 16,67 21,1 | 79,5 ) 579,1 | 174,4 | 155,6 | 20,61 | 71,32 0,735 | 44,76 19,4 | 25,8 | 88,85 669,4 | 203,2]180,2] 9,58 | 81,9 | 1,215] 54,95
OmHowenue: 1 1 4 1 1 4
Moaanuk: 3anevyakanka u3 TBopora| 150 16 9 19,4 | 155,33 257,2 38,4 | 1,11 J 64,5 | 0,12 0,6 200 16 9 19,4 | 155,33 257,2) 38,4 | 1,11 | 645 | 0,12 0,6 279
MOJIOKO KHTISTYCHOEe 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 234,8] 26,8 ] 0,2 40 | 0,08 2 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 234,8] 26,8 | 0,2 40 | 0,08 2 469
Coyc OKOJaAHbBIH 50 2,7 26 | 21,1 ] 11951693 )271]) 11 9 0,01 ] 0,01 50 2,7 26 | 21,1 ] 11951693 )271] 11 9 0,01 ] 0,01 | 443
Hmozo: 7,66 |14,28] 23,26 2954 | 26,1 | 144 ]| 1,27 ] 158 ] 01 0 7,66 | 14,28 23,26 2954 | 26,1 | 144 ] 1,27 | 158 | 01 0




Omuowenue: 15 1 8 15 1 8
¥Ysxuu: Canar u3 MOPKOBH 100 1,3 4,3 4,3 60 289 | 15,7 ] 0,72 0 0031 71 120 1,56 | 5,16 | 5,16 72 34,68]18,8410,864] 0 ]0,036] 8,52 21
['ynsm u3 ToBsIIMHBL 100 J11,68)14,21 11,74 17152 169 | 235 ] 2,67 | 26 0,04 1 0,6 120 146 117,76 8,24 | 214,4 | 14,08|19,58 ] 2,22 121,66 0,03 ] 0,5 327
Kamra rpeuneBast paccbimuaras 150 13 6,3 45 263,8 | 18,821 118,3 4 32 0,18 0 200 13 6,3 45 263,8 | 23,521 147,81 5,01 40 0,22 0 202
Maco cimuBo4YHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |]0,002] 04 ] 0,01 0 79
Uaii ¢ caxapom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 510 ) 4,20 | 0,82 ] 0,00 | 0,00 § 0,00 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 510 ] 420 ] 0,82 | 0,00 |J 0,00 }J 0,00 457
Xed NImeHnIHBIN 100 3,8 06 | 225 ] 1132 | 23,00] 33 2001 25 0,17 1 1,00 100 3,8 06 | 225 ] 1132 J23,00] 33 200 25 | 0,17 | 1,00 -
[Umoeo: 31,281 27,911 90,84 665,32 ] 92,74 | 194,7] 10,21 ] 83,4 | 0,425] 8,7 34,46 32,32 88,2 | 720,2 | 100,41 223,4]10,92] 87,06 | 0,461 | 10,02
Omuowenue: 1 1 4 1 1,05 41
Bropoii yxun:
Kucmomonounslii HAMUTOK\QPyKT 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
[Umoeo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 95,5 1100,2| 459 | 2636 113,4] 120,4 ) 540 | 2928,7
OTHolIeHKe: 1 1 4,1 1 1 4,1
Ce3o0H: ocennnii Jlenb — natuuna. Heneast — BTopas.
Bospacr: ¢ 7 no 11 qer Xumudeckuii cocTas 611012 Bospacr: ¢ 12 o 18 jer Xumuyeckuii cocTas 611012
Ipuem muum, HauMeHoBaHue IMnumeBbie BenrecTa |oHeprerny IMuueBbie BenpecTa |oHeprerny Ne
banon nl\:::j:nin wommoers | €2 | Mo | Fe A B1 C Hl\;[;cl::‘ oo ca ] Mg | Fe A B1 c [peuenta
b X Yy (kKa) b XK Yy (kKa)

3aBTpak: OMJIET ¢ CHIPOM 200 17,1 121,64 3,52 | 277,64 | 140,5| 26,58 ] 2,84 | 248,5]0,141] 0,47 250 17,1 121,64 3,52 | 277,64 | 140,5] 26,58 | 2,84 | 248,5]0,141] 0,47 275
Macio cimuBo4YHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 Jo0,002] 04 ] 0,01 0 79
Kakao ¢ monokom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 59,1 11051087 ] 95 ]002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 5911051087 ]) 95 ]002] 03 462
X1ed MIIeHnIHBIN 100 3,8 06 | 225 ] 1132 | 23,00] 33 2001 25 0,17 1 1,00 100 3,8 06 | 225 ] 1132 J23,00] 33 200 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmoeo: 22,4 124,74 33,32 447,64 | 222,6 | 70,08 | 5,712 | 283,4] 0,336 ] 1,77 22,4 124,741 33,32 | 447,64 | 222,6] 70,08 | 5,712 283,4] 0,336 1,77
Omuowenue: 1 1 4 1 1 4
2 3aBTpak: Konaurepka 100 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - 100 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - -
Uaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 13 ] 115 64 59,1 | 105)087 ] 95 |002] 03 200 1,6 1,3 | 115 64 59,11 105)087] 95 ]002] 03 J460
HUmoeo: 8,9 6,9 | 71,5 ] 390,9 8,9 6,9 | 71,5 ] 3909
Omnowenue: 1,5 1 8 15 1 8
O6en: Orypert CBE&KHI MOPLIHOHHO 80 0,56 | 0,08 | 1,52 8,8 142411128} 04 0 0021 28 100 0,7 0,1 19 11 17,8 1 141 | 0,51 0 0,031 35 148
Cyn 1y U3 CBeXeH KarycThbl 250 1,7 4.4 4,5 65 48,7 | 181 ] 0,7 0,03 ] 13,9 300 2 53 54 78 58412161 08 0 0,04 | 16,7 103
KonbacHbie m3nenust oTBapHbIE 100 104 | 124 33 2464 | 111 0,9 1,02 0,02 ] 01 120 13 14 41 271,7 | 21,2 | 12,2 ] 1,02 0 0,03] 011 77
Coyc ToMaTHbI C OBOIIAMU 50 3,8 6,1 5,9 95,5 59 | 483] 023 19 0 0,89 50 3,8 6,1 59 95,5 59 | 4831 0,23 19 0 0,89 419
MakapoHHBIC H3]IeITHsI OTBAPHEIC 150 5,55 | 5,55 | 29,56 190,35 13,78 ] 8,86 | 1,07 | 34,32} 0,05 0 200 7,04 ] 7,04 §39,42| 253,8 | 18,38 11,07 1,42 | 45,76 ] 0,06 0 256
KomroT u3 uepHOCIHBa 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0 0011] 0,2 200 0,6 01 | 20,1 84 20,1 ) 14,41 0,69 0 0,011 02 495
Xieb pxaHoit 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X1e0 NIeHnYHbIN 100 3,8 0,6 | 225 ] 1132 | 23,00] 33 2001 25 0,17 1 1,00 100 3,8 0,6 | 225 ] 1132 J23,00] 33 200 25 | 0,17 ] 1,00 -
HUmoeo: 27,41]29,83) 138,6 | 901,25 134,8 77,37] 5,11 | 73,32 0,23 ] 18,89 34,34 34,441 179,71 1010,8 | 162,8) 97,2 | 5,67 | 84,76 0,27 | 22,4
Omuowenue: 1 1 4 1 1 4
Monauuk: Cocuka B TecTe 100 7,66 | 142811576 2654 | 244 | 144 | 1,26 | 158 | 0,1 0 100 7,66 | 14,28 15,76 | 2654 | 244 | 1441126 ]| 158 | 0.1 0 536




Kucesb 1110/10B0-AroHbIH 200 0 0] 75 30 1,7 0 Joor] o 0 0 200 0 0 |75 30 7] 0 Joor] o 0 0 484
Hmozo: 8,3 9 30,5 ] 239,2 304,21 539 | 1,3 49 10,09 | 2,01 8,3 9 30,5 ] 239,2 130411 539 ] 13 49 | 0,09 ] 2,01
Omuowenue: 1 1,1 4 1 1,1 4
Yakun: Towiiop cesitii 8o |os6)o008)|152] 88 |1424]1228] 04| o Joo2| 28 | 100 |07 o1 |19 12 Jaz8]1a1]os| o Joo03]| 35| 148
[OPLIHOHHO
ITruia oTBapHas 100 14 | 16,62] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 | 18,08 | 96,41 ] 0,033 ] 1,08 120 | 16,9 | 183 | 3,8 247 1 296 | 21,7 | 1,52 | 115,7] 0,04 | 1,3 366
Kama pucoBast pacceinmyaras 150 3,24 | 4,74 | 22,57 145,951 18,13 13,96 0,65 | 22,8 | 0,03 0 200 4321 6,32 | 30,1 | 194,6 | 24,18] 18,62| 0,87 30,4 0,04 0] 207
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaTOM 50 1,65 9,3 2,6 101,3 | 43,2 6,7 0,23 57 0,02 | 0,36 50 1,65 9,3 2,6 101,3 | 43,2 6,7 0,23 57 0,02 | 0,36 410
MacJio CIuBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 Jo,002] 04 | 0,01 0 79
Yaii ¢ IMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 ] 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 459
X116 MIeHnYHbIA 100 7,6 1,2 45 | 226,4 | 23,000 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,000 33 J200] 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 27,45 32,741 106,7 ]| 713,84 ] 120,6 | 94,6 | 22,23 201,61 0,278 ] 6,24 31,57]36,02] 93 | 827,4 | 145,7]99,12] 6,002 | 228,5] 0,305 7,16
Ommuowenue: 1,2 1 3,9 1,1 1 3,9
Bropoii yxun:
Kuciaomonounsiit Hamutok\ OpykT 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 0 -
Hmozo: 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 0
Hroro: 105,2 ] 110,4 ] 460,6 | 3011,9 121 | 135,1]523,1] 3323,2
OTHoueHue: 1 11 4 1 1,1 4
Ce30H: ocenHuii Jlenn — cy60oTa. Henenst — BTopas.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer Xumuyeckuii cocras 0.1101a Bospacr: ¢ 12 10 18 et Xumu4eckuii coctas 611012
IMpueM nuuM, HAUMEHOBAHME Dueprerny Dueprerny Ne
Garton Macca |I[TumeBbie BemecTBa| ccxcan ca Mg Fe A Bl c Macca |IInmeBsbie BemecTBal ecxas ca Mg Fe A B1 ¢ [|penenra
MOPUHUH HEeHHOCTH TMOPUUH Th
b X Yy (kKaT) b X Yy (kKaT)

3aBTpaK: Kaiia rpeyHeBas B3Kas 200 6,2 6,8 ]20,58] 168,8 | 108 70 211371 01 0,6 250 7,8 8,7 | 25,7 211 135 88 26 | 463 | 02 0,7 213
Maciio cimBoYHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |J0,002] 04 | 0,01 0 79
Csip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 | 0,00 | 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 ] 52 | 0,00 | 0,14 75
Koeiiplii HAITUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 18 7,2 49,7 154,30) 6,30 ] 0,07 ] 950 ] 0,02 ] 0,30 | 200 1,4 18 7,2 49,7 154,30 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 | 465
X116 mIeHuYHbIN 100 7,6 1,2 45 | 226,4 | 2300 33 | 200)| 25 ] 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 | 226,4 | 23,000 33 J200] 25 | 017 ] 1,00 -
HUmozo: 19,9 | 16,8 | 72,88 527,6 | 361,3]117,3]4,192] 124 | 0,295 2,04 215 18,7 | 78 | 569,8 | 388,3]135,3]4,692|133,2]0,395] 2,14
Ommuowenue: 1 1 41 1 1 41
2 3aBTpak: Konaurepka 65 6,9 42 | 43,6 | 2452 - - - - - - 65 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - -
Yaii ¢ caxapom 200 1,4 18 7,2 49,7 | 510 | 420 ] 0,82 ] 0,00 | 0,00 J 0,00 | 200 1,4 18 7,2 49,7 | 510 | 4,20 ] 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 457
HUmozo: 8,3 6 50,8 | 2949 | 51 42 | 0,82 0 0 0 8,3 6 50,8 | 2949 | 51 42 | 0,82 0 0 0
Omuowenue: 1 1,1 4 1 1,1 4
J?yie(f'h; Canat s cpenax orypuo ¢ |50 | g | 61 | 26 | 69 | 289|127 o7s| o Jooz2| 100 ] 120 | 108 ] 732 | 312 | 828 |3a68|1524] 09 | o [o024|1308] 13
Cyn u3 oBomieit 250 | 1,72 ) 452 | 895 ] 8325 ] 29,1 | 2167) 082 | 0,1 JO075| 1,7 300 | 3,21 | 3,09 | 20,1 | 120,9 | 27,48] 29,19 1,3] 2,04 0,22 9,33} 117
T110B U3 OTBAPHOI ITHIIBI 250 18 | 186 | 42,2 | 408 22,11 529 | 1,9 0 0,06 | 0,2 300 | 21,6 |22,32|50,64]) 489,6 |26,52]63,48] 2,34 0 10,072 024 1 375
Kommnor u3 anenscuuoB ¢ sonokamu | 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,02 9,1 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,02 9,1 488




X11eb prxaHoOi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Xi1e6 MIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 2001 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,000 33 | 200 25 | 0,17 ] 1,00
Hmozo: 33,52]31,82) 158,41 1064,9 | 143,2 | 1473 7,45 | 451 | 0,44 | 23,9 41,19] 35,931 200,5] 1203,5 | 151,8) 167,9] 8,47 | 47,041 0,501 | 33,75
Omuowenue: 1,2 1 3,9 1,2 1 3,9
Moaauuk: Konaurepka 70 3,15 | 833 ] 434 | 238 - - - - - - 70 3,15 ] 833 | 434 238 - - - - - - -
Uaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,1 | 1051087} 95 | 002] 03 200 1,6 1,3 | 115 64 59,11 105) 087 ] 95 1002] 03 460
Hmozo: 4,75 | 9,63 | 54,9 302 59,1 | 1051087 95 | 002] 0,3 4,75 1 9,63 | 54,9 302 59,11 105) 087 ] 95 1002] 03
Omnowenue: 1 1 4 1 1 4
Vakun : Vikpa MOpKOBHAs 80 1,8 4,5 54 87 2151 09 0 0,03 10,048} 35 100 2,1 55 9,3 95 29,2 | 37,8 | 1,09 0 0,05 | 5,6 54
Butouku priOHBEIE 100 (21841 22 57 98,2 120 248 1 2,75 7,1 | 122,75 307
Kaprodens orBapHOii B MOJIOKE 200 6,2 9,6 | 284 226 8571 442 ] 484 14941022 ] 254 250 15 0,5 15 94 85,71 44,2 | 48,4 | 49,4 ] 0,22 | 25,4 154
Macio cIIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002}) 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 Jo,002] 0,4 10,01 0 79
Yaii ¢ THMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 J 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 459
Xi1e6 HIeHAYIHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 2001 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,000 33 | 200 25 | 0,17 ] 1,00 -
Umozo: 37,54] 18,2 | 84,6 | 644,7 | 138,1| 83,1 |51,27]74,83]0,443] 30,9 36,1 | 10,65| 76,5 | 545,25 ] 145,8] 120 | 52,36 74,8 1 0,445] 33
Ommuowenue: 1 11 4 1 1,1 4
Bropoii yxun:
Kucnomonounslii HATUTOK\QPyKT 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
Hmozo: 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 0 -
Hroro: 111,21 118,9] 477,51 2978,3 120,9]135,1]525,3] 3371,1
OTHOIIEeHHe: 1 1,05 4 1 1,05 4
Ce30n: ocennuii /lenb — Bockpecenbe. Henesisi — Bropas.
Boszpact: ¢ 7 no 11 et Xumudecknii cocras 611012 Bo3zpact: ¢ 12 1o 18 aer Xumuyeckuii cocras 611012
Tpuem “"ng’I:;‘]"MeHOBaH“e M IInmessblie BemecTBa [uepreruyj M IInmesble BemecTBa [duepreruy pe::';m
“O:;::; o cal Mg | el A ]BL] C m;fl:; o cal Mo re | AlB] C
b X y (kKa) b LN y (kxam)
3aBTpak: Cyn MonouibIii ¢ 200 | 572|506 | 188 | 1438 | 1626 203 | 048 | 387 | 007 | 09 | 250 | 715 | 63 | 233 | 1797 |2033| 254 | 06 | 484 | 009 | 1.1 | 140
MaKapOHHBIMH U3JIEIHIMU
Maciio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |0,002] 04 | 0,01 0 79
STiio BapeHoe lwr. | 127 J 115 05 | 159,6 | 22,22 4,8 1 105 0,028 - lwr. | 127 |} 115 | 05 | 159,6 |22,22] 4,8 1 105 0,028 - -
Kaxkao ¢ MojiokoM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 15911051087 ]) 95 ]1002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 159111051087 ] 95 ]002] 03 462
X11e6 MIeHuYHBIN 100 3,8 06 | 225 | 1132 | 23,00] 33 | 2,00 25 | 0,17 | 1,00 100 3,8 06 | 225 | 1132 |2300] 33 J200] 25 | 0,17 ] 1,00 -
DpPyKT CBEKUI 200 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 | 4,42 0 0,06 | 14 200 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 | 4,42 0 0,06 14 -
Hmozo: 2452120,46) 68,7 | 561,4 ]299,1| 86,6 |8,772] 178,610,353 ] 16,2 25,95 21,7 | 73,2 ] 597,3 1339,8] 91,7 ]8,892] 188,310,373 16,4
Omnowenue: 1 1 4 1 1 4
OGex: oryper| CBeXuil NOPIUOHHO 80 0,26 - 3,6 88,6 3,8 1,7 | 0,08 0 0,03 | 23,05 100 0,33 - 4,5 111 470 21 012 0,00 0,03 0,88 33
CyIt KpEeCTBIHCKUHN ¢ KPyTOH 250 2,4 5 10,31 957 | 36,3 ] 275 1 0 0081 75 300 2,8 6 12,3 ]| 1149 | 435 133,06 1,2 0 0,1 9 119
Azy 250 |24,45] 26,7 | 15,9 | 405,68 ] 30,9 | 54,43] 0,58 0 ]0,159] 4,43 300 |30,54]32,04]19,09|( 468,81 | 37,09 | 65,31 5,34 0 0,19 5 325
KowmroT u3 usroma 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0 0,011 0.2 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 14,4 ] 0,69 0 0,01 | 0,2 | 2/588
Xi1e6 MIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 2001 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,000 33 | 200 25 | 0,17 ] 1,00 -
Xi1eb praHoi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -




Hmozo: 40,111 34,2 | 138,9] 1111,6 | 135,21} 150 | 5,35 45 10,544 37,18 49,07 141,141 167 | 1321,9 149,41 166,9110,35] 45 |0,595| 17,08
Omuowenue: 1 1,1 4 1 1,1 4

Monauuk: 3ameyakanka u3 TBopora | 150 16 9 19,4 | 155,33 257,21 38,4 | 1,11 | 645 ] 0,12 ] 0,6 200 16 9 19,4 | 155,33 | 257,21 38,4 ] 1,11 1 645 ] 0,12 ] 0,6 279
Coyc MOJIOUHBIHN clafKui 50 1,26 2,4 | 4,46 44,6 41,4 | 5,03 | 0,07 | 14,7 ]10,015] 0,24 50 1,26 2,4 4,46 44,6 41,4 | 5,03 | 0,07 | 14,7 | 0,015] 0,24 406
Cok 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Hmozo: 16,8 9 42 | 251,33)271,2| 46,4 ] 391 | 645 | 0,14 | 4,6 16,8 9 42 1251,33 2712 46,4 | 391 ] 645 ] 0,14 | 46
OmHowenue: 15 1 8 15 1 8

Vakun: [ToMU10p CBEXHif MOPHUOHHO 80 0,56 | 0,08 | 1,52 8,8 14,241 11,28} 0,4 0 0,021 28 100 0,7 0,1 1,9 11 178 | 14,1 | 0,51 0 0,031 35 148
ITuia oTBapHast 100 14 ]116,62] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 ] 18,08 | 96,41 ] 0,033 ] 1,08 120 16,9 | 183 | 3.8 247 29,6 | 21,7 | 1,52 | 115,7] 0,04 | 1,3 366
Pary u3 oBorieit 150 75 )| 769 ] 13,1 ] 231,4 ]18,82]118,3 4 32 0,18 0 200 9371 9.6 16,37 289,2 |23,52])147,8] 5,01 40 0,22 0 177
Maco cluBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 ] 0,01 0 79
Yaii ¢ THMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 459
X11e0 MIeHnYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
HUmoeo: 30,06 | 26,39 94,66 | 697,99 ] 78,06 | 192,2 ] 25,35] 153,81 0,408 ] 5,88 34,97) 30 |76,67] 820,7 |101,8]221,6]19,912]181,1}0,465] 6,8
Omuowenue: 1 1,1 4 1 1,1 4

Bropoii yxkun:

Kuc10M0104HbINH HATUTOK 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 1/245
Hmoezo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0

Hroro: 84,72 | 89,21 | 356,6 | 2732,08 100 105,4 |418,35) 2970,21

OTHoLeHue: 0,9 1 4 0,9 1 4

Enunblii cOOPHUK TEXHOIOTHYeCKHX HOPMATHBOB, pelenTyp 0,110 U KyJIHMHAPHBIX M3/1eJHI JIs1 AeTCKHX CAaJ0B, IIKOJI, IIKOJI-HHTEePHATOB, 1eTCKUX 10MOB, IeTCKHX 03/10POBUTEIbHBIX YUpPe:KAeHHI, yUpekaeHUil npodeccHOHAILHOI0

00pa3oBaHusl, CHIENUATU3HPOBAHHBIX YUPeKIEHHU /11 HECOBEPIIEHHOJIETHUX, HYKAAIOIMXCS B COLUAIBHOI peaduaInTauuu, jedyedHo- npodpuiiakruyeckux yupexaenuii, llepmnb 2018 roa

CajaTthl U3 CBeKUX OBOIIEi TOTOBATCS W3 OBOIIEH HOBOTO YpoxKas !

WuTepBan Mexy npuéMamu MUK cocTaBisAeT He 6onee 3,5-4 yacoB, uTo cooTBeTcTBYET NMYyHKTY 6.8 CanlluH 2.4.5.2409-08
07.15-07.50
09.40-10.00
10.45-11.05
12.45-13.15
13.40-15.00
16.05-17.15
18.45-19.15
19.15-20.00

1-#1 3aBTpak
2-it 3aBTpak

O0en

ITonguuk
Vixkun

IIpumeyanne:

1) B cy66oty Hayano obena B 12.00
2) * Bpems obea 00y4yaromuxcst 5-X KJIaccoB 3aBUCUT OT PACHHCAHUS YIeOHBIX 3aHATHH
3) *Bpems npuéma nuiny odydarommxcst 1 Kiacca mpeaycMOTpeH pexXuMoM JTHs oOydaronmuxcs | kiacca

1*-11
1*-6,76,86,96

56,60,7-11

1-5*

5*-11
1*-11

1-4
5-11
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