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CbIKTbIBKaAp



Ce30H: 3uMa. I[em, — noHeneabHUK. Hemenst — nepsasi.

Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer

Xumnuyeckuii cocTas 011012

Bospacr: ¢ 12 g0 18 et

XuMH4yecKuii cocTas 011012

Ilpuem nuumy, HaHMEHOBAHHE ITuueBbie BemecTa [PHepreriy ITueBbie BemecTna [2Heprerny Ne
Gamion Macca eckast Ca Mg Fe A B1 C Macca ecKast Ca Mg Fe A B1 C [peuenra
NOPUHH HEeHHOCTh nopuuu HEeHHOCTh
b X Yy (kxam) b XK Yy (kxam)

3aBTpak:

Kama rpeuneBast MonouHas 200 6,22 | 6,86 | 20,58 211 108 | 70,2 ] 2,09 | 37,1 10,1241 0,58 250 7,76 | 8,58 | 25,8 | 259,23 | 134,9187,95] 2,62 | 46,381 0,02 | 0,73 213
Macio clnuBoYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,0021 0,4 | 0,01 ] 0,00 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 ] 0,01 0 79
Crip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 52 0,00 | 0,14 20 4,6 6,3 - 71,6 176 | 8,04 | 0,02 52 0 0,14 75
Kodeitaprit HanuTok 200 1,4 1,2 | 114 63 5431 63 | 0071 95 | 0,02 ] 0,30 200 1,4 12 | 114 63 5431 63 | 007] 95 |0,021] 0,3 464
X1e0 MIIeHUYHbIH 100 7,6 0,9 45 226,4 23 33 2 25 0,17 | 1,00 100 7,6 0,9 45 226,4 123,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
Umoeo: 19,92116,26 77,08 | 372,1 | 231,2]47,34]2,092] 86,9 | 0,319] 2,02 21,461 16,78 37,3 | 555,73 | 388,2| 135,314,712 133,31 0,215) 2,17
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
2 3aempak:

Konnurepckoe uznenue 100 - - - 100 - - - -
Yaii ccaxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 51 42 10,82 0 0 200 0,2 0,1 9,3 38 51 42 10,82 0 0 0 457
Umoeo: 0,2 0,1 9,3 38 14 8 2,8 0,02 4 0,2 0,1 9,3 38 14 8 2,8 0 0,02 4
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
Oben:

CayiaT M3 CBEKIIBI C CHIPOM 80 1,3 6,2 6,1 8,5 3551 205 | 1,02 0 0,04 | 133 100 156 | 7,44 ) 7,32 102 42,6 | 246 | 1,22 0 0,048 15,96 32
Bopi ¢ paconpro 250 7,47 | 3,67 ) 16,2 | 127,7 ) 46,75] 36,7 | 2,68 20 0,26 | 05 300 8,97 | 441 119,44 1533 | 51 | 441 | 3,22 24 031 ] 0,6 96
Kotnera "[lkonpHas" 100 147 | 11,1 | 12,7 210 48,1 | 206 | 2,15 | 247} 0,241 08 120 |17,64)13,32)15,24) 252 |57,72)24,72) 2,58 | 29,64]10,168] 0,96 | 347
[lepnoBka oTBapHas 150 4.2 8 12,2 136 51 328101116 ] 3981 0,16 5 200 5,25 10 §1525) 170 |63,75] 41 1,45 | 49,75) 0,2 | 6,25 377
Coyc TOMAaTHBIH 50 056 ]1641]229] 26,15 | 4,33 ] 3,84 ]0,198] 10 0,7 10,78 50 05616412291 26,15 ] 433 ] 3,84 10,1981 10 0,7 10,781 419
Kommnot u3 cymensix minoznos u sron] 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,02 9,1 200 0,5 0,2 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,02 | 9,1 488
Xi1ed pxraHoH 100 8,3 15 | 48,1 ] 2112 21 19 1 20 0,1 1 150 8,3 15 | 48,1 ] 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X1e0 MIeHuIHbIH 100 7,6 0,9 | 49,7 ] 226,4 | 23,00] 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 0,9 | 49,7 ] 226,4 |23,00] 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
Hmoezo: 36,331 30,811 65,09 1013 | 248,8 174,411,141 139,5]1,585] 31,48 42,08 37,01 75,14 | 1213,7 | 236,6 | 198,3] 12,6 | 158,4 ] 1,711 | 35,65
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Tlonanuk:

Cocucka B Tecte 100 9,9 | 11,1 ] 25,8 242 244 1 1441 1,26 | 158 ] 0,1 100 99 | 11,1 ] 25,8 242 24411441126 | 158 ] 0,1 0 536
Kucenpb 200 0 0] 15 60 34 0 0 0 0 200 0 0 15 60 34 0 0 0 0 0 484
Hmoezo: 99 | 11,1 | 435 302 278 | 1441 126) 158 ] 01 9,9 1,1 | 435 302 27811441126 | 158 ] 0,1 0
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Yoxun:

CaJyiaT U3 MOPKOBH 80 0,9 | 488 | 896 | 832 |1952] 27,2 | 132 0 0,04 1 2,48 100 1,2 6,1 | 11,2 104 24,4 34 0 0051 31 3,1 21
ITuia oTBapHast 100 22,7 17 0,3 | 2458 | 26,9 | 188 | 1,63 98 0,04 1 1,28 120 27,251 20,4 | 0,34 | 294,9 |32,23]) 238 1,1 J117,6] 0,05 | 1,54 366
KaprodensHoe mope 150 3,15 6 9,15 102 | 38,25) 24,6 | 0,87 | 29,8 | 0,12 | 3,75 200 13 6,3 45 263,8 23,52 147,8] 5,01 40 0,22 0 377
Maciio cnuBouHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,0021 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 | 0,01 0 79




Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 51 42 1] 0,82 0 0 0 200 0,2 0,1 9,3 38 51 4,2 ] 0,82 0 0 0 457
X11e0 NIeHnYHBII 100 7,6 0,9 | 49,7 ] 2264 | 23,00] 33 200 ) 25 0,17 1 1,00 100 7,6 0,1 | 49,7 ] 226,4 | 23,00] 33 200 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 31,56 22,68) 18,66 600,5 | 112,8 | 107,8 ] 137,3] 153,21 0,375] 8,51 49,35] 33,6 | 6594 934,2 | 108,3] 242,8 8,932 183,1] 0,445 5,64
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Bropoii yxun:
KucnomMonoyHslil HATUTOK 200 58 53 91 107 | 2279) 26,6 | 0,19 | 40,1 ) 0,07 | 14 200 5,8 53 9,1 107 | 227,9] 26,6 19 1401 ] 07 1,4 470
[Umoeo: 58 53 91 0 22791 26,6 | 0,19 | 40,1 | 0,07 0 5,8 53 9,1 0 2279 26,6 19 1401 ] 07 1,4 -
Hroro: 0 104,91 429,91 2963,5 123,7] 124,31 525,6 | 3310,3
OrHolIeHHe: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
Ce30H: 3umMa JleHb — Bropauk. Hemesist — nepsasi.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer Xumnuyeckuii cocras 011012 Bospacr: ¢ 12 g0 18 et XumMHn4yeckuii cocTas 011012
Ipuem NUNH, HANMEHOBAHME IIumeBkIe BeuecTBa [3neprernyl IInmeBklie BemecTBa [Inepreruyl Ne
Sz n“:;ﬁf; —J calmg| Fe|] A]lBL] C H“:;ﬁ;i ] cal Mg Fe| A | BL| C |peuenra
b X Yy (kKa) b X Yy (kKaT)
3aBTpak:

Karra MonodHast ieHHast XKUIKast 200 4,67 ] 68 |1536] 1389 | 119,71 371} 093] 37 |O0,146] 1,18 250 584 1 851 | 19,2 | 176,73 | 149,71 46,37 1,17 | 46,25] 0,18 | 1,47 233
Macio cinuBouHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 | 0,01 0 79
sliio BapeHoe lwmr. | 127 ] 115] 05 | 1596 | 22,22 4,8 1 105 ] 0,028 - lwmr. | 127 ] 115 ] 0,5 | 159,6 |22,22] 48 1 105 10,028 - -
Kaxao ¢ MonokoM 200 1,4 15,04 132,73} 49,7 |111,3] 22,3 ] 0,65 19 0,03 | 0,7 200 1,4 15,04 §32,73| 49,7 |111,3] 22,3 | 0,65 19 1 003] 0,7 462
X1e0 TIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 1 23,00) 33 200 | 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 200 25 10,17 | 1,00 -
Hmoeo: 26,47]25,24 93,69 581,7 | 276,3| 97,2 | 4582 186,410,379 ] 2,88 27,64126,95]97,53] 619,53 | 306,2 | 106,5 | 4,822 | 195,710,413 | 3,17
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
2 3aempax:
Kodeituprii HamuToK 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Konaurtepckoe uzmenne 70 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - 70 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - -
Hmoeo: 4,5 5 60,7 | 312,8 14 8 2,8 0 0,02 4 4,5 5 60,7 | 312,8 14 8 2,8 0 0,02 4
Omuowenue: 1 1,1 4 1 1,1 4
Ooen:
Cauat u3 0eJloKa4aHoi KamycThl 80 1,28 5 6,96 76,8 |36,48113,84] 0,48 0 0,024 115,76 | 100 1,6 6,1 8,7 96 456 11731 06 0 0,03 | 19,7 1
Pacconbuuk «JleHunrpanckuii» 250 5,2 6 16,2 | 142,3 | 18,17 26,2 | 0,89 0,09 | 7,07 300 6,2 7,2 19,4 | 1705 121,81]131,44] 1,06 0 0,1 | 8,49 100
KonbacHble uznenust orBapHble 100 9,78 | 16,1 0,1 185 29 |13,24]) 1,24 0,11 0 120 1051 17,1 0,2 197 32 15,7 | 1,36 0 0,14 0 353
MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,55 | 5,55 | 29,56 ] 190,35 13,78 ] 8,86 | 1,07 | 34,32} 0,05 0 200 7,04 | 7,04 39,42 253,8 18,38 11,81 1,42 | 45,76 ] 0,06 0 256
KoMmoT u3 siroj1 3aMmopox 200 0,2 0,1 | 10,7 44 7,5 6,1 | 0,29 0 0,01 | 16,5 200 0,2 0,1 | 10,7 44 7,5 6,1 | 0,29 0 0,01 11655 491
X1e0 MIIeHUYHBII 100 3,8 06 | 225 ] 1132 | 23,00] 33 200 ) 25 0,17 1 1,00 100 3,8 0,6 | 225 ] 1132 J23,00] 33 200 25 | 0,17 | 1,00 -
[Umoeo: 15,83 17,15 75,22 ] 522,65 | 127,9 ] 101,2 | 5,97 ]| 59,321 0,449 | 40,33 17,04 14,84)181,32] 633,5 | 102,7]198,05| 6,13 ] 70,76 ] 0,475 ] 25,99
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Hoaauuk:
Batpymika ¢ mxemMoM 80 144 ) 1,7 | 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 20 144 ) 1,7 | 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 -
Uaii ¢ MOJIIOKOM 200 0,3 0,3 | 10,5 47 59,1 105)087] 95 |002] 03 200 0,3 0,3 | 105 47 59,11 105)087] 95 ]002] 0,3 460




Hmoco: 1,74 2 21,7 | 114,27 341,1) 405 | 1,07 ] 835 | 0,12 | 2,9 220 1,74 2 21,7 | 114,27 | 341,1) 405 | 1,07 ] 835 ] 0,22 ] 2,9
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
YxKuu:
Orypen KOHCEpBUPOBaHBII 80 0,9 6,1 2,6 69 289 1 12,7 | 0,75 0 0,02 | 10,9 100 1,08 | 7,32 1312 | 828 |34,68]1524| 09 0 ]0,024]13,08] 16
JKapkoe 1o- gomaniemy 250 | 25,45] 26,7 | 15,9 | 405,68 | 30,9 | 54,43] 4,45 0 ]0159] 4,43 300 | 30,54]32,04]19,09] 486,81 ]37,09]65,31] 5,34 0 0,19 | 585 328
Macio clnMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 04 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 0,01 0 79
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X1neb niueHnIHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 8,9 2 57,2 | 3425 | 90,72 105,1| 8,072 25,4 | 0,354 17,33 9,08 2 |57,72| 356,3 | 102,7]118,6 | 9,112 25,4 | 0,389 ]20,93
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4,0
Bropoii yxun:
DpyKT CBEXUI
HUmoeo: 0,8 0,8 ] 19,6 88 32,2 18 | 4,42 0 0,06 | 14 0,8 0,8 | 19,6 88 322 | 18 | 442 0 0,06 | 14 -
Hroro: 106,5 | 106,7 | 380,2 | 2755,2 134,41 122,11 429,4) 3112,8
OTHoLIeHHne: 1 1 4 1,1 1 4
Ce30H: 3uma [lenb — cpega. Hepesisi —nepBasi.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer XumMuyeckuii coctap 011012 Bospacr: ¢ 12 g0 18 et XumMnyeckuii cocras 011012
IpHeM MUIIH, HANMEHOBAHME IInmesBblie BelecTa N— IInmeBble BemecTBa Smeprerm N
Gmon Macea car | ool mg | re | A | BL | c | Meeer cxan | oo bomg | re | A | BL | ¢ [penena
nopuun uennocts nopuuu uennocts
b X Yy (kKau) b X Y (kKau)

3aBTpak:
OMJIET C CHIPOM 200 | 265 ] 29,11 43 385 538 | 225 ] 3,2 | 408 | 0,11 ] 0,57 250 | 332] 364 | 53 482 | 675,5] 56,4 4 1510,3) 0,14 J 0,71 ] 275
Maciio ciuBodHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |J0,002] 04 | 0,01 0 79
Koeiiuplii HAITUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 18 | 27,2 | 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 | 9,50 ] 0,02 | 0,30 200 1,4 18 | 272 | 49,7 |54,30) 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 | 464
Xi1e6 MiIeHnYHbIH 100 1141 18 | 675 ] 3396 | 23,00] 33 | 200] 25 | 0,17 ] 1,00 100 1141 18 | 67,5 3396 | 23,00] 33 | 200] 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 394 ]334 99,1] 781,4 |6153] 61,8 |5,272]442,9] 0,305 1,87 46,1 | 40,7 | 100,1| 878,4 | 752,8] 95,7 ] 6,072]545,2]0,335] 2,01
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
2 3aBTpaK:
Konnurepckoe uznenus 70 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - 70 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - -
Kaxao Ha mMonoke 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 2348] 26,8 | 0,2 40 ] 0,08 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 12348] 26,8 ] 0,2 40 ] 0,08 469
Umozo: 129 | 12 | 69,4 | 446,6 | 2348 268 | 0,2 40 ] 0,08 129 | 12 | 69,4 | 446,6 | 2348] 26,8 | 0,2 40 ] 0,08
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Ooben:
Topotiek 3ereHbIit 80 1 6,2 3,2 73 175 1] 16,3 | 0,72 0 0,05 | 134 100 1,5 9,3 | 525 | 1095 | 26,25] 24,45] 1,08 0 ]0,075] 20,1
g;‘g;g:;”e”m” KamyeTer e 250 | 1.5 | 45 |4225| 635 | 4018 19,98|0765] 0 |0043|4475] 300 | 1.8 | 54 | 507 | 76,2 |4821|2397| 0918 0 [o0051[537| 106
BedcTporaHoB U3 roBsIMHBL 100 |11,68|1421)11,74) 17152 16,9 | 235 | 267 ] 26 | 0,04 | 0,6 120 14,6 | 17,76 ] 8,24 | 214,4 | 14,08]19,58 | 2,22 121,66| 0,03 | 0,5 327




I'peua orBapHas 150 3,24 | 4,74 | 22,57 145,95 18,13 13,96 0,65 | 22,8 ] 0,03 0 200 4321632 301 | 1946 | 24,18 18,62| 0,87 | 30,4 | 0,04 0 205
Komnot u3 ¢ppykToB u siroq 200 0,1 0 15,8 65,8 3,4 1,7 1 0,46 0 0011] 06 200 0,1 0 15,8 65,8 3,4 1,7 | 0,46 0 0,01 | 0,6 | 2/585
X1eb prxaHOH 100 2,4 0,6 22 105,6 21 19 1 20 0,1 1 150 2,4 0,6 22 105,6 21 19 1 20 0,1 1 -
X11e0 MIIeHnIHBIH 100 3,8 06 | 225 ] 1132 | 23,00] 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 3,8 06 | 225 ] 1132 J23,00] 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
‘Umozo: 22,221 26,35) 97,81 675,07 | 140,1 | 127,41 8,265] 93,8 | 0,438 ] 21,08 26,72 34,581 103,9] 803,1 | 160,1 | 140,3 8,548 97,060,471 |28,57
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

Honanux:

Baupyiika koposeBckas 100 6,9 4,2 | 43,6 | 2452 9,7 57 1045 ] 388 ] 0,05 100 6,9 4,2 | 436 | 2452 9,7 57 ] 0,45 ] 388 ] 0,05 0 542
Cox 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 0 484
‘Umozo: 7,7 42 | 66,2 ] 3412 ) 114 ] 57 | 0,46 | 388 ] 0,05 7,7 42 | 66,2 ) 3412 ) 114 57 | 0,46 | 388 ] 0,05 0
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
YoKuH:

Caunat kapTo(enbHbIH 80 1,9 6,1 58 86 226 | 27,6 | 0,63 0 006 | 18 100 2,28 1 7,32 | 6,96 | 10,32 | 27,12133,12} 0,75 0 0,07 | 2,16 22
Kypa orBapnas 100 6,88 | 2,16 | 2,16 55,6 |27,04|17,241 0,37 | 17,2 | 0,04 | 1,32 120 8,6 2,7 2,7 69,5 33,8 121,55 46 |21,55] 0,05 | 1,65 298
Kanycra Tymennas 60 70
Puc orBapHoii 90 6,2 96 | 284 226 8571 442 ) 484 ) 4941022 ] 254 130 15 0,5 15 94 85,71 44,2 | 484 ]| 494 ] 0,22 | 254 154
Macino cnuBouHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 0,4 ] 0,01 0 79
Uaii ¢ TuMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 J 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X1e0 MIeHUIHBIH 100 1141 18 | 675 | 3396 123,00] 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 11411 18 | 675 | 339,6 | 23,00] 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
[Umozo: 19,9 | 18,3 | 111,3) 698,7 | 166,3| 127 |52,27] 92 |0,495] 30,52 24,18 13,121 101,8 | 560,52 | 177,6 | 136,9 ] 98,02 ] 96,35 | 0,515 | 31,21
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
Bropoii yxun:

DpyKT cBXUN 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
[Umozo: 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
Hroro: 113,1 J115,8 ]453,1 |3496,9 125,7 |131,9 }540,9 |3723,2
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Ce3oH: 3uma Jlenb — yerBepr. Henens — neppas.

Bospact: ¢ 7 5o 11 Jaer XumnyeckHuii cocrap 0.1101a Bospacr: ¢ 12 o 18 Jaer XumnyeckHuii cocrap 0.1101a
T T pem——— - Macea IIuimeBbie BelecTBa 3H:z::;"‘l Macca IuimeBbie BelecTBa 3H:2:::"" Ne
— 5 & v eHHoCTE Ca Mg Fe A Bl C — 5 X v R Ca Mg Fe A B1 C |peuenra
(kKxan) (kKxan)
3aBTpak:

Kama nmennynas Mmonounas 200 7,44 | 8,07 | 3528 243,92 | 121,7 27,54 1,23 37 0,1 | 1,18 250 9,3 | 10,08 44,1 | 3049 ) 152,1| 34,42 1,23 | 46,25 0,125| 1,47 ] 230
Macio cnuBouHoe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 0,4 ] 0,01 0 79
Crip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 52 0,00 | 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 52 0,00 | 0,14 75
Kakao ¢ monokom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 59,11 105)087] 95 |002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 59,11105)087] 95 ]002] 03 462
X11e0 NIeHnYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -




Hmoco: 21,141 18,07 | 87,58 ] 602,72 ] 379,8 | 79,08 ] 4,122 123,91 0,295 ] 2,62 23 20,08 96,4 | 663,7 |410,2185,96]4,122]1133,2] 0,32 12,91

Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
2 3aBTpak
Konnurepckoe uznenue 65 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - 65 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - -
Yait ¢ MOIIOKOM 200 1,6 1,3 | 115 64 59,1 1 105|087 ] 95 | 0,02 ] 0,3 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,1 | 1051087 | 95 ]002] 03 -
HUmozo: 8,5 55 ] 55,1 | 309,2 14 8 2,8 0 0,02 4 8,5 55 ] 55,1 | 309,2 14 8 2,8 0 0,02 4
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Oben:
ﬁzgiz%fn K‘f;;‘fvzoﬁ“a“y”‘" ‘l 80 1 | 62|36 | 74 |142] 19 086 | 0 |006]|214| 200 | 1,2 | 74 | 43| 888 | 17 | 228|103 | 0 |007 |256]| 17
EOH}IHKa MsICHasI 250 2,05 | 475 ] 10,7 | 93,75 | 40,9 ] 30,02] 1,53 0 0,06 | 8,12 300 2,46 | 57 |12,87| 1125 | 49,08] 36,03} 1,83 0 0,07 | 9,75 98
Kuenu u3 roBsiuHb 100 | 11,76 8,88 10,16 168 | 38,48]16,48] 1,72 ] 19,76] 0,11 | 0,64 120 14,7 | 11,1 | 12,7 210 48,1 | 206 | 2,15 | 2471 0,14 ] 0,8 310
Kaprodenbroe mrope 150 4,2 8 12,2 136 51 3281 1,16 1 39,8 ] 0,16 5 200 5,25 10 |15,25] 170 |63,75] 41 | 1,45 ]49,75) 0,2 | 6,25 377
Komrmor 13 3aMop 110108 200 0,1 0 158 | 658 11 6,7 ] 0,68 0 001 17 200 0,1 0 158 | 65,8 11 6,7 ] 0,68 0 001 ] 1,7 489
Xi1e6 MiIeHnYHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
X1e6 prxaHoOH 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 18 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Umozo: 31,51130,23| 141,51 975,151 199,6 | 157 | 8,95 | 104,6 | 0,665 | 38,86 38,511 37,2 J171,9] 1190,31232,9| 179,11 10,14 119,510,755 | 46,1
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
Hoagnux:

ITMpOXKOK C KaIycTOH U SHIIOM 100 7,1 4,2 1336 | 2452 | 23,25] 5,75 | 0,46 ] 23,25] 0,05 0 100 7,1 4,2 | 336 | 2452 |2325]) 5,75 | 0,46 | 23,25] 0,05 0 532
Cok 200 0,8 - 22,6 96 14,001 8,00 | 2,80 | 0,00 | 0,02 | 4,00 200 0,8 - 22,6 96 14,00 8,00 | 2,80 | 0,00 | 0,02 | 4,00 -
Hmozo: 7,9 4,2 1562 | 341,2 7,9 42 | 56,2 | 341,2
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
VIKHH:

Bunerper 80 1,8 4,5 5,4 87 2151 09 0 0,03 | 0,0481 3,5 100 2,1 55 9,3 95 29,2 | 37,8 | 1,09 0 0,05 | 5,6 54
IT510B 13 OTBApHOW MTHIIBI 250 18 18,6 | 42,2 408 22,11 529 | 1,9 0 0,06 | 0,2 300 21,6 | 22,32 | 50,6 489 26,5 635 24 0 0,07 | 0,3 330
Maciio ciuBodHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |J0,002] 04 | 0,01 0 79
Uaii ¢ TMMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 J 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 J 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 457
Xi1e6 MiIeHnYHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 27,8 | 25,1 1102,2| 7685 | 7452 91,8 | 4,822] 25,430,283 5,7 31,7 | 29,821 1145| 857,5 | 86,62 139,3]6,362] 25,4 | 0,295] 7,9
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Bropoii yxun:

DpyKT CBEKUIA 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 0 -
Umozo: 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 -
Hroro: 98,3 | 83,17 ] 446,6 | 2997,3 110,6 | 104,6 | 450,7 | 3359,1
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Ce3on: 3uma Jlenb — nsitHuna. Henenst — nepBasi.

Bo3pacr: ¢ 7 no 11 et Xumuueckuii cocrap 011012 Bospacr: ¢ 12 10 18 ser XuMuueckuii cocrap 011012
Hpuem nuumm, naumenosanue IuneBble BemecTna [2Hepreriy IuieBble BemecTa [2Heprerny Ne
oo Macea eckast cal mMal Ea A R1 ~ | Macca ekat |~y b nma 1 Ea A R1 ~ [penenra




NopUHH

HEeHHOCTH

vy

NopIHH

HEeHHOCTH

b X Yy (kKa) b X Y (kKa)

3aBTpak

Kama " Jpyx6a" 200 5,36 | 6,48 | 30,421 201,4 ] 129,6 | 22,941 0,95 39 10,0721 0,7 250 6,7 8,1 138,03]251,75] 162 | 28,68 1,19 |48,75] 0,09 | 1,63 | 231
Macio ciuBoYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,0021 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 ] 0,01 0 79
Kodeitaprif HATUTOK CMOIOKOM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 154,30 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 1 0,30 200 1,4 18 7,2 49,7 154,30 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 J 0,30 ] 465
X1e0 MIIeHUIHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00) 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 7,6 12 45 226,4 123,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
Umoeo: 14,461 10,181 82,72 | 484,6 | 206,9 ] 62,24 3,022 73,9 | 0,267 2 15,8 | 11,8 90,33 ] 534,95 | 239,3| 67,98 ] 3,262 ] 83,65 0,285] 2,93
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

2 3aBTpPaK

Konnurepckoe uznenue 80 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - 80 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - -
Yaii ¢ caxapom 200 1,6 1,3 | 11,5 64 59,11 10591087 95 | 002] 03 200 1,6 1,3 | 115 64 59,1 110510871 95 | 0,021 0,3 -
Umoeo: 8,5 55 | 5511 3092 1]591]105¢1087]1 95 | 002] 0,3 8,5 55 | 5511 3092 15911 105)087] 95 | 002] 03
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0

Oben:

CBeKIIa IOpIHOHHAS 80 2,48 6,_72 5,6 92,8 180,081 16,64]1,016] 16,16 | 0,016 3,92 100 3,1 8,4 7_ 116 l(_)O,l 20,8 l,ZZ 20,2 1 0,02 ] 49 32
| CBEKOEHIK 250 465 ] 475 ] 100 407 145 ] 153 ] 0.81 0 0,02 1 0,57 300 162 | 17.2 27 1795 1749118361 0,97 0 0.02 | 0.69 ] 109
[Taumens peIOHBIH 100 16,9 1 1291 0,3 175 18,9 |1 135 1,15 ] 68,6 | 0,05 | 0,09 120 | 22,71 17 0,28 | 245,71 | 26,85 18,7 98 0,04 | 1,28 J 151 ] 372
MakapoHbI OTBapHbBIC 150 5,55 | 5,55 | 29,56 190,35 13,78 ] 8,86 | 1,07 | 34,32} 0,05 0 200 7,04 | 7,04 39,42 253,8 |18,38] 11,81 1,42 | 45,76 ] 0,06 0 256
KoMIoT 13 CBeXHUX TUI0I0B 200 0,5 0,2 | 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,021 91 200 0,5 0,2 | 15,6 67 19,1 8 0,93 0 0,021 91 488
Xi1ed pxaHou 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
HUmoeo: 76,73 74,07 195,1| 1143,4] 167,4 | 81,3 | 5,976 139,1] 0,256 | 14,68 56,75] 51,64 | 155,3 | 1178,8 | 202,9| 96,67 ] 103,6 | 86 1,5 130,79
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

Tlonanuk:

TTipOXKOK ¢ KammycToi 100 7,25 | 6,75 | 31,12 226,25 | 52,25 24 0,95 | 40,5 1,62 100 7,25 1 6,75 | 31,12 ] 226,25 | 52,25] 24 0,95 | 40,5 162 ] 536
Kucesnp u3 koHIIEHTpaTa 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 0 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 0 484
Hmoeo: 8,05 | 6,75 | 53,72 322,25 53,95 24 0,96 | 40,5 0 1,62 8,05 | 6,75 | 53,72 322,25 ]5395] 24 0,96 | 40,5 0 1,62
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

Yoxun:

Caunat cenpIp ¢ JiyKam 80 0,17 0 2,27 | 55,38 | 0,025 1,2 0 0,023 1,2 0 100 0,25 0 34 ] 8307 ] 0,03] 175 0 0,029 1,5 0 0
KonbacHbie uznemnst 100 |11,76] 8,88 | 10,16 168 | 38,48]16,48] 1,72 19,76} 0,11 | 0,64 120 17,4 1 13,8 | 15,6 | 231,4 | 12,48 34,93]10,053] 32 0,04 0 380
Kaprodens oTBapHO#i ¢ Maciom 150 4 10,8 | 22,2 202 ]2392] 40,8 | 1,62 0 0,22 29 200 5 13,5 127,75 | 252,5 | 29,9 51 2,02 0 0,27 | 36,3 152
Macio clMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 71 0,02 0 0,002] 0,4 ] 0,01 0 79
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 J 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X1e0 MIIeHuYHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00 33 2,00 25 0,17 | 1,00 -
Hmoezo: 23,93]21,68] 89,23 ] 698,88 | 93,35 ] 96,48 ] 6,212 ] 45,18 | 1,705 | 31,64 30,65] 29,3 | 101,41 840,47 | 73,33 125,7 ] 4,945 57,43 ] 0,485 | 38,25
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

Bropoii yxun:

DpyYKT CBEKHUIA 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hmoezo: 1,2 - 33,9 | 1439 | 260 24 0 342 0,4 1,2 - 33,9 | 1439 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 101,1187,55]383,5 | 2847,2 104,6 | 102,8 | 434,71 3339,3




IOmHomeHue:

| 10] 10] 40|

| 10] 10] 40|

Ce30n: 3uma [lenb — cyo6ora. Henesst — nepBasi.

Bospacr: ¢ 7 g0 11 et

Xumnyeckuii cocraB 0.,110/1a

Bo3spacr: ¢ 12 1o 18 Jger

XuMHn4eckHuii cocraB 011012

Hl/ll].leBl)Ie Belecresa Hl/l].l.leB])le Belecrsa Ne

Ipuem NUIH, HAUMEHOBAHHE 6110 Macea 3“2’]::;"" Macea 3“:3]::;"" peena

nopuuu B XK v HEeHHOCTH Ca Mg Fe A Bl € MOpUHH B €K v HeHHOCTH Ca Mg Fe A Bl c
(kxau) (kKaud)
3aBTpak:

Kamma manHast MoitouHast 200 6,22 | 6,58 | 31,24 209,2 | 136,9] 20,4 | 0,462] 0,4 0,07 | 1,38 250 7,75 | 8,22 | 39,05| 261,5 171 | 255 | 0,57 0,5 0,09 | 1,72 227
Macio clnMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 04 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 0,01 0 79
sTiito BapeHoe 1mr. | 12,7 § 11,5 | 05 | 1596 | 22,22 4,8 1 105 | 0,028 - Tmr. | 12,7 | 11,5 ] 05 | 1596 |22,22] 4,8 1 105 | 0,028} - -
Kaxao ¢ MoiokoM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 159110571087 | 95 ]002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 159111051087 ] 95 ]0,02] 03 462
X11e6 HIeHuYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 1 23,00] 33 200 25 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 200 25 10,17 | 1,00 -
HUmozo: 28,02121,78 84,041 652 ] 241,2| 68,7 | 4,334 140,310,293 ] 2,68 29,55]123,42]91,85] 704,3 |275,3| 73,8 | 4,442 140,410,313 ] 3,02
Omuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
2 3aBTpak:

Kounaurepckoe uszenue 60 3,7 5 38,1 | 2164 | 15 ] 0,03 ] 0,12 0 0 0,11 60 3,7 5 38,1 | 2164 ) 15 ] 0,03 ] 0,12 0 0 0,11 -
Kodeitupiii HamuTOK 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0,02 4 200 0,8 - 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
HUmozo: 4,5 5 60,7 | 312,4 14 8 2,8 0,02 4 4,5 5 60,7 | 312,4 14 8 2,8 0 0,02 4
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0

Ooben:

S:ﬂy;‘;;s CBEIVIBL € COTCHBIM o | 13]61]62] 8 | 31 |182]112] o Jo02] 47| 200 | 12 | 732|744 102 | 3722184135 o |o024]564]| 31
Cyn u3 oBoIIeit ¢ haconbio 250 352 | 47 |12,05) 1045 | 42,1 |31,42] 1,41 0 0,1 110,35] 300 42,71 569 | 146 | 126,6 | 63,7 | 38,09 1,41 0 042 1125] 118
I'peua orBapHas 150 200

Coyc ToMaTHbIN ¢ OBOIAMU 50 50

IMruna orBpHas 100 | 24,451 26,7 | 15,9 | 405,68 30,9 | 54,43] 0,58 0,159 ] 4,43 120 ]30,54]32,04]19,09| 468,81 | 37,09 | 65,31 | 5,34 0,19 5 325
Kowmrior u3 yeprocnuBa 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0011 02 200 0,6 0,1 ] 20,1 84 20,1 | 14,4 | 0,69 0,011 0,2 495
Xi1e6 prxaHoi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Umozo: 34,67] 38,8 198,251 890,38 | 145,1 | 137,5] 4,8 20 10,389 | 20,68 82,241 46,95 127,21 1098,2 | 179,1| 158,6 | 9,79 20 10,744124,34

Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0
Hoaguuk:

OyTepOpOJI ¢ HKEMOM HITH 80\20 | 25 6 36,4 208 12,6 | 6,7 08 | 31,1 J003] 02 | 80\20 | 25 6 36,4 208 12,6 | 6,7 08 | 31,1 ]003] 02 72
Mo10KO KUTISTYEHOE 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 234,81 26,8 0,2 40 0,08 2 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 234,8) 26,8 0,2 40 0,08 2 469
Hmoeo: 8,1 12,4 | 458 | 327,7 | 247,4] 335 1 71,11 0,11 2 8,1 12,4 | 45,8 | 327,7 | 247,4] 335 1 71,11 011} 2,2
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Yoxun:

Cayiar U3 KBalICHHOM KaIryCThI 80 1,6 6,1 8,3 94 42,3 ] 1441 0,58 0 0,02 1 17,8 100 24 1915 )12,45] 141 ]63,45] 21,6 | 0,87 0 0,03 | 26,7 45
Asy 250 14 | 16,62] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 | 18,08 ] 96,41 ] 0,033 ] 1,08 300 169 | 183 ] 38 247 296 | 21,7 | 1,52 | 115,7| 0,04 | 1,3 366
Yaii ¢ caxapom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 510 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 5,10 | 4201 0,82 | 0,00 ] 0,00 J 0,00 457




Xi1e6 MIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 ] 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 200 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 24,6 | 25,72 85,94 ] 554,39 | 84,48 ] 76,26 | 21,48 121,4] 0,218 ] 19,88 28,3 130,45]68,45) 664,1 | 121,21 80,5 | 521 | 140,710,235 29
Omnowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Bropoii yxun:
KucimoMomo04HbIi HAMUTOK 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 200 55 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 0
Umozo: 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 105,5 | 108,8 ] 350,3 | 2905,2 114,91 122,31 348,21 3125,2
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Ce30H: 3uma JleHb — Bockpecenbe. Heenst — mepBasi.
Boszpact: ¢ 7 no 11 et Xumudeckuii cocTas 611012 Bospacr: ¢ 12 o 18 ger Xumuyeckuii cocras 611072
ITpuem ““mgj;:)a“MeHOBaH“e Macea Iumesbie BemecTpa |onepreruy Macea Iumesble BemecTsa [oueprerny peli:‘;m
a nopn “::::c"“ Ca Mg Fe A B1 c - “:::jc"“ ca | Mg Fe A B1 c

b X Yy (xkKam) b XK Yy (xKam)
3aBTpak:
MakapoHbI ¢ CHIPOM 200 8,4 96 | 37,1 269 712 | 141 ) 1411 60,4 | 0,07 0 250 10,5 12 ] 46,3 336 89 1761 18 | 755 ] 0,09 0 261
Maciio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |]0,002] 04 | 0,01 0 79
KoeliHplii HAITUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 200 1,4 1,8 7,2 49,7 |54,30) 6,30 | 0,07 | 9,50 ] 0,02 } 0,30 | 465
X116 MIeHnYHbIA 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 200 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,001 33 200 25 ] 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 175 | 13,3 | 89,4 | 552,2 | 1485 53,4 | 3,482| 953 | 0,265 1,3 19,6 | 15,7 | 98,6 | 619,2
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Ooben: _ _ _ _ _ _ _
[ Tomuiop B c\c 100 1.6 6.1 8.7 96 456 1 17,3 ] 0,6 0 0,03 | 19,7 120 19 73 ] 104 115 5471207 1 07 0 0,04 ] 236 1
Cyn KPeCThSIHCKHI CKPYIIOi 250 2,4 5 10,3 ] 957 | 36,3 ] 275 1 0 0081 75 300 2,8 6 12,3 ]| 1149 | 435 133,06 1,2 0 0,1 9 119
C“;:f:};gﬁ“‘e“’{ Beoyee 100 |12,96] 106 | 443 | 172 |21,12] 1416 482 | 726 | 018 | 784 | 120 | 162 | 141 ] 59 | 215 | 264 | 177 | 6,03 | 726 | 0,25 | 9.8 | 356
Puc orBapHOii 150 4,2 8 12,2 136 51 32,81 1,16 | 39,8 ] 0,16 5 200 5,25 10 J1525] 170 ]63,75] 41 1,45 149,751 0,2 | 6,25 377
Kowmror u3 cyxodpykros 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0 0011 02 200 0,6 0,1 ] 20,1 84 20,1 | 14,4 | 0,69 0 0,011 0,2 495
X:1e0 MIIeHUYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 200 ] 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 |23,00] 33 2001 25 | 0,17 | 1,00 -
Xi1e6 prxaHoi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Umozo: 31,76 27,2 | 134,4] 925,6 | 218,1 | 158,211,271 810,8 0,725 ] 42,24 38,75] 34,5 | 162,7) 1127,2 | 252,5| 178,9 ] 13,07 | 820,8 | 0,865 | 50,85
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0
Hoaauuk:
Onanbe 80 16 9 19,4 1 155,33 | 257,21 38,4 | 1,11 | 645 ] 0,12 | 0,6 80 16 9 19,4 | 155,33 1257,2]1 384 | 1,11 | 6451 0,12 ] 0,6 279
Ménom \ kemM 20 1441 17 | 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 20 1441 1,7 | 11,2 | 67,27 | 282 30 0,2 74 0,1 2,6 -
Yaii ¢ caxapom 200 1,6 13 ] 115 64 59,1 | 10510871 95 | 002] 03 200 1,6 13 | 115 64 59,11 105)087 ] 95 |002] 0,3 -
Umozo: 19,04 12 | 42,1 ] 286,6 | 5983 789 | 2,18 ] 148 1 0,24 | 35 19,04 12 | 42,1 ] 286,6 |598,3] 789 ] 2,18 | 148 |1 0,24 | 3,5
OmHowenue: 1 1 4 1 1 4




Yxun:

Orypel KOHCEPBUPOBAHHbII 100 | 22,7 ] 12,6 0 204 40,3 | 60,5 0 30,2 ] 0,15 0 120 | 22,7 ] 12,6 0 204 | 40,3 ] 60,5 0 30,2 | 0,15 0 80
Pary u3 nruist 250 10,5 | 9,22 | 5,89 | 140,2 | 25,6 | 12,03 2,31 | 16,32} 0,1 ] 6,89 300 126 | 115 72 | 1506 | 30,1 | 142 | 356] 182 ] 0,2 | 9.1 376
Macio cnMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 7,1 0,02 0 0,0021 04 0,01 10 0,1 0,7 0,1 7,1 7,1 0,02 0 0,002 04 | 0,01 79
Yaii ¢ IMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10} 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X11e6 mIeHnYHbIN 100 3,8 06 | 225 113 2300 33 J 200} 25 ] 0,17 | 1,00 100 3,8 06 | 225 113 |23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00
[HUmoeo: 37,4 123,22)37,99] 504,3 | 103,9] 110,61 518 | 71,5210,815] 8,9 395 255 ] 39,3 | 514,7 1108,4) 112,71 6,43 | 73,4 | 0,91511,11
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0
Bropoii yxun:

KucaoMoa049HEI HATUTOK 200 5,6 6,4 9,4 119,7 260 24 0 342 0,4 0 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
Hroro: 96,83 ] 105,2 | 389,1] 2511,9 115,71 129,6 | 472,1 | 2877
Ommuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4,0
Ce3on: 3uma Jlenn — noneneabnux. Hemens — Bropas.
Bo3pact: ¢ 7 10 11 Jer Xumuueckuii cocra 61012 Bospacr: ¢ 12 10 18 et XumMuueckuii cocra 601
IIpuem nuIK, HAUMEHOBAHHE Macca |TIMINeEBbIe BemecTBa 3":5:;"" Macca |TIMIEBbIE BellecTBa 3":5:::"" Ne
o101 — I Ca Mg Fe A Bl C B - Ca Mg Fe A Bl C |peunenta
b X Yy (kKau) b X Y (kKau)

3aBTpak:
iif}fa‘;me‘*”“a" MosIoHA 200 | 546 | 6,2 |2582] 181 |1579|59,12) 1,23 | 37 | 01 | 118 | 250 | 6,82 | 7,75 | 32,27 226,25 | 152,1 | 34,42 | 1,53 | 46,25 0,12 | 1.47 | 230
K/Iacno CIIHBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |J0,002] 04 | 0,01 0 79
KaKao Ha MOJIOKE 200 1,4 1,8 7,2 49,7 1 59,1 105]1087| 95 ]002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 159111051087 ] 95 ]0,02] 03 462
Xi1e6 MiIeHnYHbIH 100 3,8 06 | 225 113 2300 33 J 200} 25 ] 0,17 ] 1,00 100 3,8 06 | 225 113 |23,00] 33 | 200) 25 | 0,17 ] 1,00 -
Hmozo: 10,76 ] 9,3 | 55,62 350,8 | 240 |102,6 ]4,102] 71,9 0,295 2,48 12,12 10,85 | 62,07 | 396,05 | 234,2| 77,92 ] 4,402 81,151 0,315 2,77
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0
2 3aBTpak:

4ail ¢ caxapom 200 - - 10 41 5,10 | 4,20 | 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 200 - - 10 41 5,10 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 457
Pyuner 75 3,7 38,1 | 216,8 - - - - - - 75 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - -
Umozo: 3,7 5 4811 2578 | 51 4,2 10,82 0 0 0 3,7 5 48,1 | 2578 | 51 42 10,82 0 0 0
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Oben:

Caat U3 CBeXeil KarycThl 100 1,2 6,2 6,2 85 34,9 13 | 1,27 0 0,03 | 155 120 1,44 | 7,44 | 7,44 102 |41,88] 156 |1,524] 0 |]0,036] 18,6 3
Cyn kapTo(enbHbIi ¢ MaKapoOHaAMH 250 |11,07) 3,92 | 16,07 | 143,751 44,85]143,97] 1,42 | 23,551 0,17 | 12,07] 300 13,3 | 4,71 | 19,3 1726 | 53,87 | 52,82 1,71 02 145 | 1.71 120




[1110B U3 OTBapHOI NTHIEI 250 18 18,6 | 42,2 408 2211 529 ] 1,95 0,06 | 0,2 300 21,6 122,32]50,64 ) 489,6 |26,52]163,48] 2,34 0 ]0,072)0,24) 375
Kommor u3 uepHOCTIBa 200 0,6 01 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0011] 02 200 0,6 01 | 20,1 84 20,1 ] 14,4 ] 0,69 0 0,011 0,2 495
X11e0 NIeHnYHBII 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 200 25 10,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 J200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
X1eb prkaHOi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Hmozo: 43,271 31,22 173,6 | 1158,4] 166 | 176,3] 8,33 | 68,55 0,535 ] 29,97 51,741 37,57 ]208,5] 1391,4 | 186,4 | 198,31 9,264 | 45,2 | 14,88]22,75
Omuowenue: 1 1 41 1 0,9 4.1

MoagHux:

Bynxka cnanxas 100 4 34 | 224 136 9,5 58 05 | 23,2 ] 0,05 100 4 34 | 224 136 9,5 5,8 05 | 23,2 ] 0,05 0 532
Kucenp u3 xoHueHrpara 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 0 484
Hmozo: 4,8 34 45 232 11,2 | 58 | 0,551 | 23,2 | 0,05 4,8 34 45 232 11,2 | 58 | 0,51 | 23,2 ] 0,05 0
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Yxun:

Kykypy3a koHcepBupoBaHast 80 0,4 10 45 1111 | 22,8 18 0,79 0 0,05 6,2 100 0,8 12,4 59 140,8 | 27,6 | 21,6 0,9 0 0,3 7,3 9
Kanycra Tymennas 75 26,58 1 19,87) 22,37 376,251 39,25 | 57,37 4,23 | 32,62 0,24 | 145 100 ]13255]2385]26,85| 4155 | 47,1 | 68,85| 5,29 | 39,15| 0,3 [167,4] 334
KaprodenbHoe mope 75 26,58 119,87) 22,37 376,25 39,25 | 57,37 4,23 | 32,62 0,24 | 145 100 1325523852685 4155 | 47,1 | 68,85| 529 | 39,15| 0,3 [167,4] 334
Kotnera Ilepmckas 100 | 26,58 19,87 22,37 | 376,25 39,25 | 57,37 4,23 | 32,62 | 0,24 | 145 120 ]132,55]2385]26,85| 4155 | 47,1 | 68,85| 5,29 | 39,15| 0,3 [167,4] 334
Maco cimuBo4HOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002}y 04 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |]0,002] 04 ] 0,01 0 79
Yaii ¢ caxapom 200 - - 10 41 5,10 | 4,20 | 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 200 - - 10 41 5,10 | 4,20 | 0,82 ]} 0,00 | 0,00 | 0,00 ] 457
X1e0 MIeHUYHBIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 200 25 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 87,841 71,51 126,7 | 1514,4 ] 168,7 | 227,3] 16,3 | 123,31 0,945] 50,7 106,2 ] 85,85 | 141,6 | 1661,8 | 197 | 265,4]19,59] 142,9] 1,375]510,5
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
Bropoii yxun:

DpyKT CBEKUIA 100 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 | 442 0,06 | 14 100 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 | 442 0 0,06 | 14 -
Hmozo: 0,8 0,8 ] 19,6 88 32,2 18 | 4,42 0,06 | 14 0,8 0,8 | 19,6 88 32,2 18 | 4,42 0 0,06 | 14 -
Hroro: 112 | 117,3]488,2] 31215 133,21 132,9| 570,4 | 3494,3
Ommuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 40
Ce3on: 3uma [lens — BTopHuk. Heneust — BTopas.
Bo3pacr: ¢ 7 no 11 et Xumudecknii cocras G.a101a Bospacr: ¢ 12 g0 18 ser Xumnyeckuii cocras 6.r01a
IIpuem nuiu, HAUMEHOBAHHE — — Ne
oJ11011 Macca |IIumieBblie BeniecTBa ec,ca,f‘ Cca Mg Fe A B1 c Macca |IIuieBblie BemnecTBa ec,qa,f‘ ca Mg Fe A B1 c peuenra
nopuun ueHHocTs nopuuu uenHocTs
B K Y (kKan) B K v (kKam)
3aBTpak:

Karra «JIpyx6a» 200 8,4 96 | 37,1 269 71,2 | 141 ] 141 ] 60,4 | 0,07 0 250 12,6 | 14,4 |55,65| 4035 | 106,8| 21,15] 2,11 | 90,6 | 0,105| O 226
Crip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 0 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 0 0,14 75
Macio cimuBoYHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 | 0,01 0 79
Koeiiuplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 1 5431 63 1007 | 95 ]002] 03 200 1,4 1,8 7,2 49,7 15431 63 ] 007 ] 95 ]1002] 03 465
X1e0 TIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 ]0,165 1 100 7,6 1,2 45 226,4 23 33 2 25 ]0,165] 1 -
Hmoeo: 22,1 | 19,6 | 89,4 | 627,8 | 324,5] 61,443,502 ] 147,3]0,265] 1,44 26,3 | 24,4 ] 108 | 762,3 ] 360,1]68,49]4,202]11775] 03 | 1,44
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0




2 3aBTpakK: - - - - - - - - - - - - -
Konmurepckoe n3nenus 50 0,8 0 22,6 96 14 2,8 0 0,02 4 50 0,8 0 22,6 96 14 2,8 0 0,02 4 -
Yaif ¢ MOJIOKOM CO CT'YIIEHHBIM 200 0,8 0 22,6 96 14 2,8 0 0,02 4 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Umozo: 16 0 452 192 28 16 5.6 0 0,04 8 16 0 452 192 28 16 5.6 0 0.04 8
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4,0
Ooen:
CaJyiaT M3 CBEKJIBI 80 1 6,2 3,2 73 175 ] 16,3 | 0,72 0,05 | 134 100 1,5 9,3 | 525 | 1095 | 26,25]24,45] 1,08 0 0,075 20,1 148
CossiHka peiOHast 250 157 | 437 ] 6,25 | 70,75 | 44,42 22,3 | 1,09 0,02 | 82 300 1,9 5,2 7,5 84,9| 56,3 ] 26,7 | 1,3 0,03 ] 9,8 93
KonbGacubie uznenust 130 104 | 124] 33 2464 1 11,1 ] 09 | 1,02 0,02 | 01 130 13 14 41 271,7 | 21,2 ) 12,2 | 1,02 0 0,03 | 0,11 77
MaxkapoHHbI€ U3JIeTIHs OTBAPHbIE 150 555 | 5,55 | 29,56 190,351 13,78 ] 8,86 | 1,07 | 34,32] 0,05 0 200 7,04 | 7,04 | 39,42 |253,8 18,381 11,071 1,42 | 45,76 ] 0,06 0 256
Coyc ToMaTHbIN C OBOIIAMU 50 0,25 | 3,66 | 2,43 | 45,15 59 483 1] 0,23 19 0 0,89 50 0,25 | 3,66 | 2,43 | 45,15 59 483 | 0,23 19 0 0,89 420
Komnor u3 u3roma 200 0,6 0,1 ] 20,1 84 20,1 ] 144 | 0,69 0 0,01 | 0,2 200 0,6 ]298,2] 20,1 84 20,1 | 14,41 0,69 0 0,01 ] 0,2 495
X11eb prxaHoit 100 4,8 1,2 44 | 2112 21 19 1 20 0,1 1 100 4,8 1,2 44 | 2112 21 19 1 20 0,1 1 -
HUmozo: 24,171 33,48 138,5] 920,85 ] 133,8 | 86,59 5,82 | 73,32 0,25 | 23,79 29,09 ] 338,6 | 159,7 ] 1060,3 | 169,1 | 112,7] 6,74 | 84,760,305 32,1
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Honpauk:
Batpyxka ¢ mxemMoM 100 5,8 5,4 27,3 181 418 ) 16,41 0,76 | 32,4 | 0,09 1,3 100 58 5,4 27,3 181 4181 16,4 1 0,76 | 324 1 0,09 | 1,3 530
Coxk 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 0 200 0,8 - 22,6 96 1,7 0 0,01 0 0 0 457
HUmoeo: 6,6 54 ] 49,9 277 4351164 10,771 3241 0,09 | 13 6,6 54 1 499 277 | 435 | 164 | 0,77 | 32,4 1 0,09 | 1,3
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
YoKuu:
IMomupop B c\c 80 0,56 | 0,08 | 1,52 88 |1424]111,28) 04 0 0,02 | 28 100 0,7 0,1 1,9 11 17,8 | 141 ] 0,51 0 0,03 | 35 9
Kornera JlroGurenbckast 100 11,6 1 7,4 85 50,7 | 26,6 | 095 ] 153 | 0,13 | 2,2 120 145 | 1,25 ] 9,25 | 106,25 | 63,37 33,25 1,18 J 19,22 0,16 | 2,75 ] 310
Kaprogens oTBapHOIt ¢ MaciioMm 150 4 10,8 | 22,2 202 23,92 | 40,8 | 1,62 0 0,22 29 200 5 13,5 | 27,75 | 252,5 | 29,9 51 2,02 0 0,27 | 36,3 152
Maciio ciuBodHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |J0,002] 04 | 0,01 0 79
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
Xi1e6 MiIeHnYHbIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 24,161 13,88 85,72 569,3 | 119,8 | 116,7 ] 5,842 40,7 1 0,545| 36 28,2 | 16,85] 93,5 | 643,25 142 | 136,4]6,582]44,52]0,635] 44,5
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Bropoii yxun:
DpyKT CBEXKHIA 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 -
HUmozo: 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 -
Hroro: 86,39 ] 87,49 | 415,8] 2833 99,2 | 97,5 1478,2] 3146
Omuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
Ce3on: 3uma [lenb — cpena. Hepenst — BTopas.
Bospacr: ¢ 7 1o 11 Jjer Xumudeckuii coctas 0.1101a Bospacr: ¢ 12 10 18 ner Xumu4eckuii coctas 611012
Tpuen muwu, nauvenosanue Macca |IIumeBble BemecTna [2Hepreruy Macca |TInmeBbie BemecTna [2Hepreruy e
611011 eckast Ca Mg Fe A B1 C eckast Ca Mg Fe A B1 C |penenta
nopunu | | XK V| wennocrs nopunu | | XK Y | uennocrs

3aBTpak:
Karua u3 kpymsi «[epKyiecy 200 | 646 ] 35,6 | 25,64 201,6 | 157,9] 48,5 | 1,06 | 426 J 0,14 | 1,54 | 250 | 807 J10,15]32,05| 252 [197.4[6062] 1,32 [5325] 0,18 | 192] 212




Macio clIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 Jo0,002] 0,4 10,01 0 79
sliito BapeHoe 1wr. | 12,7 | 11,5 | 05 | 1596 | 22,221 4,8 1 105 | 0,028 - Twr. | 127 | 11,5 ] 05 | 1596 |22,22] 4,8 1 105 | 0,028} - -
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,1 | 10510871 95 | 002] 03 200 1,6 1,3 | 115 64 59,11 105)087 ] 95 |002] 0,3 462
Xi1e6 TIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 ] 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2001 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 28,46 50,3 | 82,74 658,7 | 262,2 | 96,8 | 4,932 182,510,363 ] 2,84 30,07 24,851 89,15 709,1 | 301,7] 108,915,192 193,210,403 | 3,22
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

3aBTpak:

Konnurepckoe uznenue 50 3,7 5 38,1 216 - - - - - - 50 3,7 5 38,1 216 - - - - - - -
Yaii ¢ caxapom 200 55 6,4 94 | 119,7 | 5,10 | 4,20 |} 0,82 ] 0,00 | 0,00 } 0,00 200 5,6 6,4 94 | 119,7 | 5,10 | 4,20 J 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 457
Umozo: 92 | 114 | 475 ] 3357 ] 51 4,2 ] 0,82 0 0 0 93 | 114 ])475]) 33,7 ] 51 4,2 ] 0,82 0 0 0
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

Oben:

Canar u3 KBalleHHOH KaIryCThbl 80 1 6,2 35 7,3 175 | 16,3 ] 0,72 0 0,05 | 134 100 1,2 7,44 4,2 8,76 21 119,561 0,86 0 0,06 |16,08

Cyn Kapmq’em’:"lﬁ ¢ 250 | 9.27 | 815 | 14,8 | 169,75 | 28,65| 38,07 | 2.216| 7.1 | 014 |1045] 300 |1114|1705] 17,8 | 5039 |3441|4573| 272 | 8,52 | 017 |12,55] 124
Pary u3 Kypsl 250 10,5 | 9,22 | 5,89 | 140,2 | 25,6 | 12,03 2,31 | 16,32 0,1 | 6,89 300 126 | 115 72 | 1506 | 301 ) 142 | 356 ] 182 | 02 | 9,1 333
KoMmoT u3 GppyKToB 1 A0/ 200 0,1 0 15,8 65,8 3,4 1,7 0,46 0 0,01 0,6 200 0,1 0 15,8 65,8 3,4 1,7 0,46 0 0,01 ] 0,6 495
X11e0 NIeHuYHBII 100 7,2 1,8 66 316,8 ] 23,001 33 200 ] 25 0,17 | 1,00 100 7,2 1,8 66 316,8 | 23,00] 33 200 25 10,17 | 1,00 -
X11e6 prKaHoi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 -
HUmozo: 32,87126,57| 150 | 911,05] 119,2 | 120,118,706 | 68,42 | 0,565 | 33,34 37,041 192,4) 155 | 957,06 | 132,9| 133,2] 10,6 | 71,720,705 | 40,33
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0

Moagnux:

Xavanypu 100 126 | 174 ] 21,6 293 838 ] 133 | 051]1975]|004] 01 100 12,6 | 17,4 | 21,6 293 8381 133]051]975]10041] 0,1 546
Yait ¢ MEnoM 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 | 234,81 26,8 | 0,2 40 0,08 2 200 5,6 6,4 9,4 | 119,7 12348 26,8 | 0,2 40 | 0,08 2 469
Umozo: 18,2 1 2381 31 412,7 13186 40,11 0,71 11375} 0,12 ] 2,1 18,2 1 238 | 31 412,7 13186 40,1 J 0,71 §13751 0,12 | 2,1
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0

VIKWH:

Castat KapToQenbHbIN 80 5,8 8,5 74 129 2711239 52 ]0,08] 97 0,5 100 6,96 | 10,2 | 8,88 | 154,8 | 32,52128,68] 0,97 | 6,24 | 0,09 |11,64] 316
Puc orBapHOii 150 56 | 576 | 9,82 | 17355| 9,36 | 26,2 | 0,04 | 24 ] 0,03 0 200 75 | 768 ] 131 231,41 12,48 34,931 0,053] 32 | 0,04 0 380
Tedrenu B coyce 100 |11,76] 8,88 | 10,16 168 | 38,48] 16,48 1,72 19,76} 0,11 | 0,64 120 17,4 1 13,8 | 15,6 256 5411 255) 2832471016 | 46 339
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
Xo1e0 MIIeHUYIHBIN 100 7,2 1,8 66 316,8 ] 23,001 33 200 ] 25 0,17 1 1,00 100 7,2 1,8 66 316,8 | 23,00] 33 2001 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 30,66 | 25,04 ) 102,9 | 827,35 105,8 | 104,6 ] 9,83 | 68,84 10,01 ] 3,14 39,36 33,58 113,1] 999 130 | 127,1)16,723]187,94 | 0,455 ] 18,24
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0

Bropoii yxun:

DpyKT CBEXKHIA 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 0 200 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0

Hmozo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 112,31 104,6 | 465,6 | 3295,5 122,11 118,5] 488,1] 3545,4

Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0




Ce30n: 3uma [lenb — yerBepr. Henenst — Bropas.

1T T my—— Bospacr: ¢ 7 1o 11 aer Xumuyeckuii cocraB 0.ioa Bospacr: ¢ 12 g0 18 et Xumuveckuii coctaB 0J101a N
61tz Macca |IIumeBble BemecTa H:g::;"q Ca Mg Fe A B1 c Macca |IIuueBble BemecTsa H:fl::;"q Ca Mg Fe A B1 c |pemenTa
nopuuu ™o K AN PPN nopwmy b K Y _Lucunocn,

3aBTpak:
Kama pucoBast MonouHas xukas 200 55 3,4 8,6 229 147 | 31,6 | 0,17 | 42,6 | 0,06 | 1,54 250 7,91 111,13]131,86] 259,23 1184,3)139,57] 0,21 ] 53,2 | 0,08 | 1,92 234
Macio clMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 Jo0,002] 0,4 10,01 0 79
Csip 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 | 52 0,00 1 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 52 1 0,00 | 0,14 75
Koeiiplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 200 1,4 1,8 7,2 49,7 |54,30] 6,30 | 0,07 | 9,50 ] 0,02 1 0,30 | 465
Xi1e6 TIIeHAYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2,00 ] 25 0,17 1 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 2001 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 19,2 ]| 13,4 ] 60,9 | 587,8 | 400,3| 78,942,262 129,5] 0,255 2,98 21,61]21,13184,16] 618,03 | 437,6 | 86,912,302 ] 140,11 0,275 3,36
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
2 3aBTpak:
Konnurepckoe uznenus 100 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - 100 6,9 4,2 43,6 | 245,2 - - - - - - -
Kaxao Ha MOJIOKe 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Hmozo: 7,7 42 | 66,2 | 341,2 14 8 2,8 0 0,02 4 7,7 4,2 | 66,2 ] 341,2 14 8 2,8 0 0,02 4
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Oo6en:
CasaT U3 KarycTsl OeJIOKauaHHON 100 1,3 6,1 2,8 71 34,41 153 ] 0,56 0,03 | 13,3 120 1,6 7,3 3,4 85,2 41,3 | 184 0,8 0 0,4 16 5
CyII 111 U3 CBEXKEH KamyCThl 250 1,7 4.4 45 65 48,7 | 18,1 0,7 0,03 | 13,9 300 2 5,3 54 78 58,4 | 21,6 0,8 0 0,04 | 16,7 103
TyJ1siil U3 TOBSAANHBIL 100 |11,68114,2111,74| 17152 16,9 | 235 ] 2,67 | 26 0,04 1 0,6 120 14,6 117,76 | 8,24 | 214,4 | 14,08 19,58 2,22 | 21,66] 0,03 ] 0,5 327
Karma rpeuneBas pacceimyaras 150 13 6,3 45 263,8 | 18,82 ] 118,3 4 32 0,18 0 200 13 6,3 45 263,8 | 23,52 147,81 5,01 40 0,22 0 202
Komrior u3 kyparu 200 0,1 - 158 | 652 | 20,1 | 14,4 | 0,69 0 0,01 | 02 200 0,1 - 158 | 652 | 20,1 ] 14,4 ] 0,69 0 0,01] 0,2 495
X11e6 MIeHuYHbII 100 3,8 0,6 | 225 | 113,2 | 23,00] 33 200 25 0,17 1 1,00 100 3,8 06 | 225 | 1132 |23,00] 33 200 25 ] 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 31,58 131,61 102,3] 749,72 ] 161,9 222,61 10,62] 83 10,455 29 35,1 | 37,26 | 100,3| 819,8 | 180,4] 254,811,521 86,66 ] 0,865 34,4
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Tlonanuk:
TMuia mKosbHAs 100 7,66 | 14,28 15,76 2654 | 244 | 144 1 126 | 158 ] 0,1 0 100 7,66 | 14,28 | 15,76 2654 | 244 ) 144 | 126 | 158 ] 0,1 0 536
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,3 | 115 64 5911 10510871 95 | 002] 03 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,11 105)087 ] 95 |002] 0,3 460
Hmoezo: 9,26 | 15,581 27,26 329,4 | 835 ] 249 | 213 ] 253 | 0,12 ] 0,3 9,26 | 15,58 127,26 | 329,4 | 835 ] 249 ] 2,131 253 ] 0,22 ] 0,3
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Yoxun:
MOpKOBb TOPIIHOHHASE 80 1,3 4,3 4,3 60 289 | 15,7 ] 0,72 0 0031 71 100 1,56 | 5,16 | 5,16 72 34,68]18,8410,864] 0 ]0,036] 8,52 21
z‘;‘ga;ydme““a” B CMCTAHHOM COYCel 100 | 856 | 2,32 | 68 | 916 | 26241544 13,04]2632] 0,05 | 0,76 | 120 | 107 | 29 | 85 | 102 | 328 ] 193 | 087 | 329 | 007 | 09 | 298
Kaprodens orBapHOii ¢ MacioMm 150 4 10,8 | 22,2 202 |2392] 40,8 ] 1,62 0 0,22 1 29 200 5 13,5 127,75 2525 | 29,9 | 51 2,02 0 0,27 |36,25] 152
Maciio cIMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 Jo0,002] 0,4 10,01 0 79
Yaii ¢ caxapom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 510 | 4,20 | 0,82 | 0,00 | 0,00 | 0,00 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 510 ] 4201 082 ] 0,00 ] 0,00 J0,00) 457
X106 MIIeHUYHBIN 100 3,8 06 | 225 ] 1132 | 23,00] 33 200 ] 25 0,17 1 1,00 100 3,8 0,6 | 225 ] 113,2 }J23,00] 33 2001 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 10,6 | 18,2 | 56,3 432 |107,2)109,1) 18,2 | 51,72 0,475) 37,86 11,86 21,76 1 62,71 ] 494,5 | 125,51 126,3| 6,576 ] 58,3 | 0,551 | 46,67




Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Bropoii y:xuH:

DpyKT CBSXUN 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0
Umozo: 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 0,4 0 -
Hroro: 95,5 1100,2] 459 | 2636 113,41 120,4 ] 540 | 2928,7
OTHoLIeHHnE: 1 1 4,1 1 1 4,1
Ce3on: 3uma Jlenb — natauna. Henensi — BTopasi.

Bospacr: ¢ 7 no 11 aer prennl XuMu4eckuii cocras 6J1101a Bospacr: ¢ 12 g0 18 ner J XumMuyeckuii cocras 611012
IMpuem NuIH, HAUMEHOBAHNE e rwepreTm Ne
Bation Macca |IIumeBbie BemecTBa| ccxas Ca Mg Fe A B1 c Macca |IInieBbie BemecTBa| ccxasn ca Mg Fe A B1 ¢ |penenra
nopuuu B K vy m’eﬂﬂoch nopuuu B €K y ufm{och

3aBTpak:

Owmiier ¢ ChIpoM 200 17,1 | 21,64 3,52 | 277,64 | 140,5] 26,58 2,84 | 248,5] 0,141 ] 0,47 250 17,1 | 21,64) 3,52 | 277,64 } 140,5] 26,58 2,84 | 248,5]10,1411 0,47 | 275
Macio ciuBoYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,0021 0,4 | 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002y 0,4 ] 0,01 0 79
Kakao ¢ mojiokoM 200 1,4 18 7,2 49,7 59,11 10591087 95 | 002] 03 200 14 18 7,2 49,7 | 59,1 1054087} 95 | 002] 03 462
X71e0 MIeHUYHbBII 100 3,8 0,6 | 225 ] 113,2 } 23,00) 33 2,00 25 0,17 | 1,00 100 3,8 0,6 | 225 | 113,2 123,001 33 2,00 25 0,17 1 1,00 -
Umoeo: 22,4 124,74) 33,32 447,64 | 222,6 | 70,08 | 5,712 283,410,336 | 1,77 22,4 124,74133,32 ] 447,64 | 222,6 70,08 5,712 283,41 0,336 | 1,77
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0
2 3aBTpak:

Konnurepckoe uznenus 100 7,3 56 60 326,9 - - - - - - 100 7,3 5,6 60 326,9 - - - - - - -
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Hmoeo: 8,1 56 | 82,6 | 422,9 8,1 56 | 82,6 | 422,9
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Ooben:

CBeKkJta OpIHOHHAS 80 1 6,2 3,2 73 175 | 16,3 ] 0,72 0 0,05 ] 134 100 1,5 9,3 | 525 | 109,5 ]26,25])24,45] 1,08 0 0,075] 20,1 148
CyI TOPOXOBBIi 250 747 ) 36 ) 16,2 | 127,7 | 46,7 | 36,7 | 2,7 20 0,26 | 05 300 8,9 44 | 194 | 1533 | 56,1 | 441 | 3,2 24 0,3 0,6 128
3pasbl U3 TOBSITHHBI 100 104 | 12,4 33 2464 1 1111 09 | 1,02 0 0021 01 120 13 14 41 271,7 | 21,2 ) 12,2 | 1,02 0 0,03 10,11 77
[Trope kapTodenpHOe 150 13 9,3 |140,28] 130,8 | 18,13 13,96 0,65 | 22,8 | 0,03 0 200 15 12,4 | 53,7 | 152,3 | 24,18 18,62 0,87 | 30,4 | 0,04 0 385
KoMroT u3 uepHOCTHBA 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 14,4 | 0,69 0 0011 0,2 200 0,6 0,1 ] 20,1 84 20,1 | 14,4 ] 0,69 0 0,011 0,2 495
Xi1eb praHoi 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Hmozo: 37,27] 32,8 | 156,8 | 873,1 | 134,51 101,3] 6,78 | 62,8 | 0,47 | 15,2 46,2 42 | 2055) 987,6 |168,8)132,8] 7,86 | 74,4 ] 0,555]22,01
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Tlonanuk:

MoJI0KO KHIISTYEHOE 200 5,6 6,4 9,4 119,7 | 234,81 26,8 0,2 40 0,08 2 200 5,6 6,4 9,4 119,7 1 234,8] 26,8 0,2 40 0,08 2 469
3armeyakaHka M3 TBOpPOTa 130 16_ 9 19,4 | 155,33 | 257,2 3§,4 1,11 ] 6451012 | 06 130 1@ 9 19,4 | 155,33 ] 257,2 3&2,4 1,11 1 6451 0,12 | 0,6 279
CoVC ITOKOJIATHBIH 50 2.7 26 1 2111 1195169312711 1.1 9 0,01 ] 0.01 50 2.7 26 12111 1195 169312711 1.1 9 0,01 1 0011 443
Umoeo: 24,3 18 49,9 139453)561,3] 92,3 | 2,41 | 1135] 0,21 | 2,61 24,3 18 49,9 139453 ]1561,3] 92,31 241 11135 0,21 | 2,61
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Yikuu:

[Orypen koncepBrpoBanbiii 80 1,5 6,2 7,6 92 269 1 169 | 1,32 0 0,04 § 52 100 18 | 7,44 19,12 ) 1104 ]20,28] 20,281 1,58 0 0,048 | 6,29 32




[ITuua orBapHast B coyce ¢ TOMaTom 100 14 ]116,62] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 ] 18,08 | 96,41 | 0,033 | 1,08 120 16,9 | 18,3 3,8 247 206 | 21,7 | 152 | 115,7] 0,04 | 13 366
MakapoHHBIE U3/IeIHsl OTBapHEIE 150 5,55 | 5,55 | 29,56 ] 190,35 13,78 ] 8,86 | 1,07 | 34,32} 0,05 0 200 7,04 | 7,04 39,42 253,8 | 18,38 11,07 | 1,42 | 45,76 ] 0,06 0 256
Maciio cinuBouHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 }0,002] 0,4 ] 0,01 0 79
Yaii ¢ IMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X11e6 MIIeHUYHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 J200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
[Umozo: 29,05]30,37) 117,21 740,14 | 85,68 | 88,42 ] 23,34] 156,11 0,298 ] 8,28 33,741 34,781 106,9 | 884,7 99,18 91,05]7,392] 186,9 | 0,323 | 9,59
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4,0
Bropoii yxun:
DpyKT CBEXMH 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 ] 04 -
[Umozo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 ] 04 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 ] 04
Hroro: 105,2 | 110,4 | 460,6 | 3011,9 121 | 135,1]523,1] 3323,2
OTHomIeHHE: 1 1,1 4 1 1,1 4
Ce3on:3uma [lenb — cy06oTa. Henesst — BTOpas.
Boszpact: ¢ 7 no 11 jer l’Wmlll Xumuyeckuii cocras 6.1101a Bospact: ¢ 12 o 18 ger l’Wm.'l Xumuyeckuii cocras 6.1101a
IIpuem numm, HAUMEHOBaHUE e e Ne
G Macca |IIMineBbie BemecTBa| ocxan ca Mg Fe A B1 c Macca |IInieBbie BemecTBa| ecxan ca Mg Fe A B1 c |penenra
nopmmn | | K y | uemmocrs mopmn | | %K y | nemmoe

3aBTpak:
Kama nureHHast MOJIOuHas 200 5,36 | 6,48 130,42 201,4 | 129,6 122,94 095 | 39 |0,072] 0,7 250 6,7 8,1 138,03 251,75 162 28,68 1,19 48,75 0,09 | 1,63 ] 231
Macio cinuBouHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 | 0,01 0 79
CeIp 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 ] 52 | 0,00 | 0,14 20 4,6 6,3 - 75,6 176 | 8,04 | 0,02 } 52 | 0,00 J 0,14 75
KoeiiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,4 1,8 7,2 49,7 154,30 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 200 1,4 1,8 7,2 49,7 154,301 6,30 | 0,07 | 9,50 | 0,02 | 0,30 ] 465
X1ne6 mieHnYHbIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00 -
DpyKT CBEXHI 200 0,8 0,8 ] 196 88 32,2 18 | 4,42 0 0,06 | 14 200 0,8 0,8 ] 196 88 32,2 18 | 442 0 0,06 | 14 -
Hmoeo: 19,86 17,28 102,3] 648,2 | 415,1] 88,28 7,462 125,9] 0,327 | 16,14 21,2 | 18,9 |1 109,9| 698,55 | 447,51 94,02 | 7,702 ] 135,7 | 0,345 17,07
Ommuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
2 3aBTpaK: 70 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - 70 3,7 5 38,1 | 216,8 - - - - - - -
Konnurepckoe uznenus
Yaii ¢ caxapom 200 1,4 1,8 7,2 49,7 | 510 | 4,20 ] 0,82 | 0,00 | 0,00 ]} 0,00 200 1,4 1,8 7,2 49,7 |1 510 ] 420 ] 0,82 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 ] 457
Umoeo: 5,1 6,8 | 453 ] 26655 | 5,1 4,2 ] 0,82 0 0 0 5,1 6,8 | 453 ] 2665 ] 51 4,2 ] 0,82 0 0 0
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0
Ooben:
IMomupop B c\c 80 1 6,2 3,6 74 14,2 19 | 0,86 0 0,06 | 21,4 100 1,2 7,4 4,3 88,8 17 | 22,8 | 1,03 0 0,07 | 25,6 17
CyI OBOIIHOH 250 172 14521895 | 8325 29,1 | 21670821 01 |0,075] 1,7 300 3,21 1 3,09 | 20,1 120,9] 27,48 29,19 1,3| 2,041 0,12 9,33} 117
[1110B U3 OTBapHOM NTHIIEI 250 ]12,96] 10,6 | 4,43 172 | 21,12)14,16 4,82 | 726 | 0,18 | 7,84 300 16,2 | 141 ] 59 215 26,41 17,7 | 6,03 | 726 | 0,25 ] 9,8 356
Kommor u3 cyxohpykros 200 0,5 0,2 | 156 67 19,1 8 0,93 0 0,02 1] 91 200 0,5 0,2 | 156 67 19,1 8 0,93 0 0021 91 488
X11e6 prxaHoit 100 4,8 1,2 44 2112 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 216,8 21 19 1 20 0,1 1 -
X1e0 MIIeHUYIHBIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 200 25 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 J200]) 25 | 0,17 | 1,00
Umoeo: 15,62 | 13,32 117,21 661,85 | 106,4 | 100,7 | 5,61 | 45,1 ] 0,42 | 34,2 19,71 13,69 151 | 719,9 | 107,61 112 | 6,26 | 47,040,475 ] 46,03




Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
MoagHuxk:
BytepOpon ¢ crynieHHBIM MOJIOKOM 70 3,15 ] 8,33 | 434 238 - - - - - - 70 3,15 ] 8,33 ] 434 238 - - - - - - -
Yait ¢ MOIIOKOM 200 1,6 1,3 | 115 64 59,1 1 105|087 ] 95 | 0,02 ] 0,3 200 1,6 1,3 ] 115 64 59,1 | 1051087 | 95 ]002] 03 460
Hmozo: 4,751 9,63 | 54,9 302 59,1 1 105|087 ] 95 | 0,02 ] 0,3 4,75 | 9,63 | 54,9 302 | 591)105)087]) 95 |]002] 03
Omuowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0
Yxun:
Cenmb b ¢ TTyKoM 80 | 18] 4554 87 215009 ] o Joo3fooss] 35| 100 J 21 ]55] 93| 95 |202]378]100] 0 [o005[56[ 54 |
Coyc ToMaTHBII 50 50
3anekanka KapToQenpHas ¢ MICOM 200 18 | 18,6 | 42,2 | 408 22,1 1529 | 1,95 0 0,06 | 0,2 250 | 21,6 | 22,32|50,64] 489,6 |26,52]63,48] 2,34 0 10,072 0,24 375
Macio clnMBOYHOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002) 04 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 0,002] 0,4 0,01 0 79
Yaii ¢ IMMOHOM 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10| 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 | 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X116 MieHnYHbIA 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,000 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 §23,00] 33 | 200] 25 ] 0,17 | 1,00 -
Hmozo: 2751 25 | 92,7 | 7285 | 7452 91,8 | 4,822] 25,430,283} 5,7 31,4 129,72 105 | 818,1 | 86,64 139,3]6,302] 25,4 | 0,297 | 7,84
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4.0
Bropoii yxun:
K¥cI10MOIOUHBIHA HAITHTOK 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 0
Hmoeo: 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 0 -
Hroro: 111,11118,91477,5] 2978,3 120,91 135,11 525,3] 3371,1
OTHOILIEHHE: 1 1,05 4 1 1,05 4
Ce3oH: 3uma JleHs — BockpeceHbe. Henensi — BTopasi.
Bo3pacr: ¢ 7 no 11 et Xumudecknii cocras G.a101a Bospacr: ¢ 12 g0 18 ser Xumnyeckuii cocras 6.r01a
IlpueM nuuM, HAUMEHOBAHME reprer) — Ne
om0 ﬂl\(/)[;i::; l'IaneBu;?emec;Ba u:::z:“ ca Mg Fe A B1 c HI\;IEEZZ l'InEmeBM;KBemec;Ba u:::s:“ ca Mg Fe A B1 c peuenTa

3aBTpak:

CyI MOJIOYHBIH C KPYIIOi 200 | 5,72 ] 5,06 | 18,8 | 1438 | 1626 20,3 ] 0,48 | 38,7 | 0,07 | 09 250 | 7,45 ) 63 | 23,3 ] 179,7 12033 254 ] 06 | 484 10,09 | 11 141
Maciio ciuBodHOe 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |J0,002] 04 | 0,01 0 79
Kaxao ¢ mosokom 200 1,4 18 7,2 49,7 1 59,1 10571087 | 95 ]002] 03 200 1,4 18 7,2 49,7 159111051087 ] 95 ]0,02] 03 462
Xi1e6 MieHnYHbIH 100 3,8 0,6 | 225 | 1132 | 23,00] 33 | 2,00 25 | 0,17 ] 1,00 100 3,8 0,6 | 225 | 113,2 |23,00] 33 | 2,00 ] 25 | 0,17 } 1,00 -
Hmozo: 11,02 8,16 | 48,6 | 313,8 | 244,7| 63,8 | 3,352 73,6 ] 0,265] 2,2 12,451 9,4 | 53,1 | 349,7 | 2854 68,9 | 3,472] 83,3 10,285 2,4
Omuowenue: 1,0 1,0 40 1,0 1,0 4.0
Oben:

Oryper; KOHCEPBHPO 80 1 6,2 3,5 7,3 175 ] 16,3 | 0,72 0 0,05 | 134 100 12 | 744 ] 42 8,76 21 |19,56] 0,86 0 0,06 |16,08
Cyn naniia JOMamrHsst 250 2,7 26 | 16,7 | 100,7 | 22,9 | 243 | 1,09 | 1,7 0,1 7,7 300 32 1309 201]) 1209 274 292] 13 |204] 02 ] 93 116
Azy 250 | 24,45] 26,7 | 15,9 | 405,68 | 30,9 | 54,43] 0,58 0,159 ] 4,43 300 | 30,54]32,04] 19,09 468,81 (37,09| 65,31 534 0 0,19 5 325
KoMmImor 13 yepHociBa 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 14,4 ] 0,69 0,01 ] 02 200 0,6 0,1 | 20,1 84 20,1 | 144 ] 0,69 0,01 | 0,2 | 2/588
X11e6 nmIueHnYHbIN 100 7,6 1,2 45 226,4 123,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -




X1eb prxaHOH 100 4,8 1,2 44 211,2 21 19 1 20 0,1 1 150 7,2 1,8 66 316,8 21 19 1 20 0,1 1 -
Hmoco: 41,15 38 | 145,2]10353]1354]161,4] 6,08 | 46,7 | 0,584 ] 27,73 50,34 ]| 45,67 | 174,5] 1225,7 | 149,6 | 180,5] 11,19 47,04 0,725 ] 32,58
Omnowenue: 1,0 1,0 4.0 1,0 1,0 4.0

CBIPHUKH C JDKEMOM 100050 | 6,9 4,2 | 43,6 | 2452 - - - - - - 100050 ) 6,9 4,2 | 436 | 2452 - - - - - - -
Kucenb 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 200 0,8 0 22,6 96 14 8 2,8 0 0,02 4 -
Hmozo: 7,7 4,2 1 66,2 | 341,2 14 8 2,8 0 0,02 7,7 42 | 66,2 | 341,2 14 8 2,8 0 0,02 4
Omuowenue: 15 1 8 15 1 8

Yxun:

Canat kapTo(enbHbIH 80 1,3 6,1 7,3 89 32112451111 0 0,03 | 47 100 156 | 7,32 ] 8,76 | 103,2 | 38,52 294 | 1,2 0 0,036 45,64 27
[eyeHs 10 - CTPOraHOBCKH 100 14 | 16,62 ] 25,44 184,29 | 14,08 | 24,66 | 18,08 ] 96,41 0,033 ] 1,08 120 16,9 | 183 ] 38 247 296 | 21,7 | 1,52 | 115,7| 0,04 | 1,3 366
MakapoHbI OTBapHBIE 150 75 | 769 | 13,1 ) 2314 | 18821183 4 32 1018 0 200 9,37 | 96 |16,37| 289,2 | 2352]147,8] 501 ] 40 | 0,22 0 177
Macio cnmuBo4HOE 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 ]0,002] 04 ] 0,01 0 10 0,1 0,7 0,1 7,1 0,02 0 |]0,002] 04 | 0,01 0 79
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10) 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 J 0,87 ] 0,00 | 0,00 | 1,00 | 200/10] 0,3 0,1 9,5 40 7,90 | 5,00 § 0,87 | 0,00 | 0,00 | 1,00 ] 459
X1e0 MIeHUYHBIH 100 7,6 1,2 45 226,4 123,001 33 J 200 25 | 0,17 ] 1,00 100 7,6 1,2 45 226,4 | 23,00] 33 | 200]) 25 | 0,17 | 1,00 -
Umozo: 30,8 | 32,411 100,4 ] 778,19 | 95,92 ] 205,4 | 26,06 | 153,8] 0,418 7,78 35,83]137,22]83,53] 912,9 |122,6|236,9] 10,6 | 181,1J0,471| 3,3
Ommuowenue: 1,0 1,0 4,0 1,0 1,0 4,0

Bropoii yxun:

KucnomonoyHslii HATUTOK 200 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 ] 04 0 200 5,5 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 0 342 | 04 0 1/245
Hmoeo: 55 6,4 9,4 | 119,7 | 260 24 342 | 04 0 55 6,4 94 | 119,7 | 260 24 342 ] 04

Hroro: 84,72189,21] 356,6 | 2732,1 100 | 105,4]418,4] 2970,2

OTHOLIEHHnE: 0,9 1 4 0,9 1 4

[pumeuyanue:

Ne 1 — Coopruk mexnonozuueckux HOpMamueos, peyenmyp 61100 u KyITUHAPHBIX U30eaUll 01 WKOIbHBIX 00PA308AMENbHBIX YUPeHCcOeHUTl, WIKO-UHMEPHAN 08, 0eMCKUX 00MO6 U 0eNICKUX 0300PO6UmebHbIX
Canatbl U3 CBEXMX OBOLLEli TOTOBATCA M3 OBOLUEli HOBOrO ypoykas !
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