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Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

(1-2 классы)  

 
В 2023-2024 учебном году учебный план для обучающихся 1-2 классов начального общего 

образования разработан на основе варианта 4 Федерального учебного плана начального общего образования 

(для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из государственных языков республик Российской Федерации, 1 класс - 5-дневная учебная 

неделя, 2 - 4 классы - 6-дневная учебная неделя). Федеральный учебный план является составной частью  

федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372. 

Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательной деятельности, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть в рамках максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на изучение учебных предметов «Коми язык 

(государственный)» (1-2 классы), «Край, в котором я живу» (2 класс). Изучение данных предметов отражает 

специфику Гимназии.  

При организации учебных занятий по предмету «Английский язык» во 2 классе производится деление 

обучающихся на подгруппы.   

Содержание учебного предмета «Физическая культура» реализуется в 1-2 классах в полном объеме за 

2 часа в неделю. Один час, необходимый для поддержания двигательной активности обучающихся 1 класса, 

реализуется через внеурочную деятельность обучающихся во время спортивно-оздоровительных 

мероприятиях, а также посредством динамических пауз, физкультминуток, которые составляют не менее 40 

минут в неделю.   

Содержание учебного предмета «Музыка» в 1-2 классах реализуется в процессе изучения 

обучающимися учебных предметов дополнительных общеобразовательных программ «Музыкальное 

искусство» («Музыкальная литература», «Сольфеджио», «Хоровое исполнение», «Специнструмент»).  

Курсы внеурочной деятельности («Основы функциональной грамотности», «Семьеведение») 

направлены на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. Еженедельно по понедельникам 1 уроком проводится классный час 

«Разговоры о важном». 

Объем учебной максимальной нагрузки составляет в 1 классе – 21 час, во 2 классе – 24  часа.  

Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится.  

Промежуточная аттестация обучающихся 2 класса проводится один раза в год: в апреле-мае 2024 

года по предметам учебного плана НОО в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по предметам учебных планов 

НОО, ООО, СОО.  

График проведения промежуточной аттестации утверждается директором Гимназии и доводится до 

сведения педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей) не позднее чем за две недели до 

начала аттестации. Формы проведения промежуточной аттестации представлены в таблице 1.  

Таблица 1  

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2 класс 

Русский язык/ Родной (русский язык) Контрольная работа (диктант с грамматическим 

заданием) 

Литературное чтение/ литературное 

чтение на родном (русском) языке 

Проверка навыков чтения 

Математика  Контрольная работа 

Окружающий мир Комплексная контрольная работа 

Иностранный (английский) язык  Тестирование  

Музыка  Учет текущей успеваемости 

Изобразительное искусство 

Технология 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы религиозных культур и светской этики Защита творческого проекта 

Коми язык (государственный) Защита творческого проекта 

Край, в котором я живу 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

при 5-дневной учебной неделе для 1 класса и 6-дневной учебной неделе для 2 класса 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего часов Кол-во 

часов на 

уровень 
1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 540 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной (коми) 

язык 

- - - - - - 

Литературное 

чтение на родном 

(коми) языке 

- - - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

– 2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание 

и естествознание 

("Окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – 0,5 0,5 17 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 270 

Итого 20 22 22 22,5 85.5 2921 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коми язык (государственный) 1 1 1 1 4 135 

Край, в котором я живу 
 

1 1  2 68 

Итого 21 24 24 23,5 5 203 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26   

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 135 

Основы функциональной грамотности 0,5 0,5 0,5 0,5 2 68 

Семьеведение 0,5 0,5 0,5 0,5 2 68 

Тряпичная кукла   1 1 2 68 

ИТОГО 2 2 3 3 10,5 339 
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