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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

для 10 класса 

 

Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с п. 22, п. 23 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации, федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 N 391, специфики Гимназии, 

образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных представителей).  

На третьем уровне образования обучающие осваивают также основную образовательную 

программу среднего общего образования и дополнительные общеобразовательные программы в 

области «Изобразительного искусства» («Архитектура») и «Искусство театра», а также 

дополнительную общеразвивающую программу «Этнокультурное образование».  

Учебный план среднего общего образования сформирован с учетом учебного плана 

универсального профиля с изучением родных языков федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения отдельных учебных предметов (предметные области «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Естественнонаучные предметы»), вместе с тем, обучающимся 

предлагаются для изучения учебные предметы на углубленном уровне («Литература», 

«Обществознание»). Их дополняет и расширяет  учебный предмет по выбору «Сочинение в 

формате гипертекста. Учебный проект по литературе» для обучающихся 10 класса. Основная 

цель курса - овладение обучающимися культурой письменной и устной речи, приобретение 

важнейших способов деятельности, необходимых для продолжения образования в любой сфере 

деятельности.  

Предметная область «Общественно научные предметы» дополнены рядом учебных 

предметов по выбору. Предмет «История и культура Коми края» (по 1 часу в неделю в 10 и 11 

классах) дает возможность на практике реализовать многоуровневое преподавание истории: 

истории страны, истории Республики Коми, локальной истории города, села, семьи. 

Познавательные и мировоззренческие цели исторического краеведения служат важнейшим 

ресурсом социально-экономического, политического и культурного развития и России, и 

Республики Коми, что особо значимо для выпускников Гимназии, будущей творческой 

интеллигенции республики. Элективный курс «История науки (На основе диалога культур)» 

практико-ориентированный, его цель –  построение динамического образа состояний науки  в 

последовательные исторические периоды (в контексте современной цивилизации); 

формирование основ социально-критического мышления в установлении взаимосвязи между 

общественными  и политическими явлениями, компетенций в сфере исследовательской, 

творческой деятельности. 

 Учебный предмет «История и культура Коми края» в 10 классе изучается во II полугодии 

учебного года, в 11 классе – в I полугодии учебного года. Учебный предмет «История науки 

(На основе диалога культур)» изучается в II полугодии в 10 классе и в I полугодии 11 класса. В 

завершении изучения данных учебных предметов обучающиеся защищают учебные творческие 

проекты. 

Предметная область «Математика и информатика» дополнена предметом «Практикум по 

математике» (2 час в неделю в 11 классе), что позволяет увеличить объем часов на решение 

практических задач, в том числе при изучении логики, комбинаторики, элементов статистики и 

успешно готовить обучающихся к единому государственному экзамену.  

Учебный предмет «География» изучается и в 10 и в 11 классах по 1 часу в неделю.  

Содержание учебного предмета «Физическая культура» реализуется в 10-11 классах в 

полном объеме 2 часа в неделю.  



По предмету «Иностранный язык» производится деление классов с учетом изучения 

иностранного языка на уровне основного общего образования (английский язык, немецкий 

язык, французский язык).  

В соответствии с календарным учебным графиком продолжительность учебного года в 10 

и в 11 классах составляет 34 недели.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в апреле-мае 

текущего года по предметам учебного плана в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по предметам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. По решению педагогического совета, всероссийские проверочные работы в 11 

классе приравниваются к промежуточной аттестации. 

График проведения промежуточной аттестации утверждается директором Гимназии и 

доводится до сведения педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей) не 

позднее чем за две недели до начала аттестации. 

Формы проведения промежуточной аттестации представлены в таблице 1. 

Таблица 1 

Формы проведения промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 

Учебные предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

Русский язык, Литература, Иностранный язык, 

Математика, История, Обществознание, География, 

Информатика 

диагностическая работа 

стандартизированной формы по типу 

ЕГЭ  

Родная (коми) литература диагностическая работа 

стандартизированной формы по типу 

ГВЭ 

Родной (коми) язык, Химия, Физика, Биология, 

Астрономия, ОБЖ 

контрольная работа 

 

Физическая культура сдача нормативов 

История и культура Коми края.  

Сочинение в формате гипертекст. Индивидуальный проект 

по литературе. 

История науки (На основе диалога культур) 

защита творческого проекта 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень предметов среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

ь 

6-ти дневная неделя 

   кол-во час. в неделю кол-во час. 

на уровень 

обучения 

   10 

н/р 

11 

н/р 
 

Обязательная часть     
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература У 4 4 272 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (коми) язык Б 0/2 0/2 0/136 

Родная (коми) литература Б 0/3 0/3 0/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 170 

 Геометрия Б 2 1 102 

 Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 
Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 136 

Обществознание У 3 3 204 

География Б 1 1 68 
Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

 Сочинение в формате 

гипертекст. 

Индивидуальный проект 

по литературе  

 

 

1  34 

ИТОГО 30/34 29/33  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 6/5  

История науки (На основе диалога культур) 1 1 68 

История и культура Коми края 1 1 68 

МХК 1 1 68 
Практикум по математике 

Практикум по русскому языку 

 2/1 68/34 
Практикум по русскому языку  1/0 34/0 

Учебные недели 34 34  

Всего часов 33/37 35/37  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 2216/2352 
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